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TÜRK HALK KÜLTÜRÜNÜN EDEBİ YANSIMALARI: ZİYA OSMAN SABA’NIN 
ÖYKÜLERİNDE KÖK DEĞERLER

Ziya Osman Saba’nın öykülerini, Cumhuriyet Dönemi Türk edebiyatındaki bireysel anılar ile Türk 
halk kültürünün kök değerlerini bütünleştirerek aktaran edebi metinler arasında değerlendirilmek 
mümkündür. Bu çalışmanın amacı, Saba’nın öykülerinde yer alan dostluk, sevgi, yardımseverlik 
ve vatanseverlik gibi kök değerlerin nasıl somutlaştığını, bireysel deneyimlerle toplumsal hafızanın 
kesişiminde nasıl görünür hâle geldiğini ortaya koymaktır. Çalışmada değer kavramı, sosyal 
bilimlerin farklı disiplinlerinden yapılan tanımlar ve sınıflandırmalar ışığında hem bireysel hem 
de toplumsal boyutlarıyla ele alınmıştır. Bu çerçevede kök değerlerin, kuşaktan kuşağa aktarılan 
ve bireylerin toplumsal ilişkilerini düzenleyen temel ilkeler olarak işlev gördüğü üzerinde 
durulmuştur. Saba’nın öykülerinde dostluk, bireyler arası güvenin ve toplumsal bağların inşasında 
merkezi bir rol üstlenir. Galatasaray Lisesi yıllarına ait öykülerde, geçmişe duyulan özlem ve 
dostların meziyetleri, bireysel ilişkilerin toplumsal süreklilikle nasıl bütünleştiğini göstermektedir. 
Bu bağlamda dostluk yalnızca bireysel aidiyet duygusunu değil, toplumsal sürekliliği sağlayan 
kök bir değer olarak incelenmiştir. Sevgi ise Saba’nın öykülerinde çok boyutlu bir şekilde ele 
alınmıştır. Öykülerde; kendini sevme, aileye ve çevreye duyulan sevgi, vatan sevgisi ve geçmişe 
duyulan özlem gibi farklı sevme biçimleri yer alır. Tahlil sürecinde, lirik anlatımın ve Saba’nın 
yoğun duygusal deneyimlerinin sevgiyi pasif bir duygu olmaktan çıkarıp bilinçli bir eylem ve 
toplumsal ilişkileri düzenleyici bir unsur hâline getirdiği tespit edilmiştir. Yardımseverlik, Türk 
halk kültürünün en belirgin kök değerlerinden biri olarak Saba’nın öykülerinde somutlaşmıştır. 
Mahalle ve aile yaşamına dair anlatılan gönüllü destek ve dayanışma örnekleri, öykülerde ritüel 
ve gündelik yaşam bağlamında işlenmiştir. Böylece toplumsal dayanışmanın normatif ilkeleri 
ve kültürel belleğin sürekliliği görünür hâle gelmiştir. Genel olarak Saba’nın öyküleri, bireysel 
hatıralardan fazlası olarak Türk halk kültürünün kök değerlerini edebi ve sosyokültürel bir 
perspektiften somutlaştırmaktadır. Sanatçının otobiyografik yaklaşımı, kök değerlerin bireysel ve 
toplumsal hafızada görünür olmasını sağlamış ve bu değerlerin sonraki kuşaklara aktarılmasında 
edebiyatın rolünü ortaya koymuştur. Dostluk, sevgi, yardımseverlik ve vatanseverlik gibi kök 
değerler, Saba’nın öykülerinde bireysel deneyimlerle toplumsal belleğin kesişiminde şekillenmiş 
ve kültürel sürekliliğin sağlanmasında önemli bir kaynak olarak değerlendirilmiştir.
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LES RÉFLEXIONS LITTÉRAIRES DE LA CULTURE POPULAIRE TURQUE : LES 
VALEURS FONDAMENTALES DANS LES RÉCITS DE ZIYA OSMAN SABA 

Les récits de Ziya Osman Saba peuvent être considérés comme des textes littéraires qui intègrent 
les souvenirs individuels dans la littérature turque de la période républicaine avec les valeurs 
fondamentales de la culture populaire turque. L’objectif de cette étude est de montrer comment 
les valeurs fondamentales telles que l’amitié, l’amour, la bienveillance et le patriotisme, présentes 
dans les récits de Saba, se concrétisent et deviennent visibles à l’intersection des expériences 
individuelles et de la mémoire collective. Dans cette recherche, le concept de valeur a été examiné 
sous ses dimensions individuelles et sociales à la lumière des définitions et classifications issues 
de différentes disciplines des sciences sociales. Dans ce cadre, il a été souligné que les valeurs 
fondamentales fonctionnent comme des principes essentiels transmis de génération en génération 
et régissant les relations sociales des individus. Dans les récits de Saba, l’amitié joue un rôle 
central dans l’établissement de la confiance interpersonnelle et des liens sociaux. Les histoires 
se rapportant aux années passées au lycée Galatasaray montrent comment la nostalgie du passé et 
les qualités des amis illustrent l’intégration des relations individuelles dans la continuité sociale. 
Dans ce contexte, l’amitié n’est pas seulement un sentiment d’appartenance individuelle, mais elle 
est également considérée comme une valeur fondamentale assurant la continuité sociale. L’amour, 
quant à lui, est abordé dans les récits de Saba de manière multidimensionnelle. Les histoires 
reflètent diverses formes d’amour, telles que l’amour de soi, l’amour pour la famille et l’entourage, 
l’amour de la patrie et la nostalgie du passé. L’analyse a révélé que l’expression lyrique et les 
expériences émotionnelles intenses de Saba transforment l’amour d’un sentiment passif en une 
action consciente, jouant un rôle régulateur dans les relations sociales. La bienveillance, l’une des 
valeurs fondamentales les plus distinctives de la culture populaire turque, se concrétise également 
dans les récits de Saba. Les exemples de soutien volontaire et de solidarité dans la vie du quartier et 
de la famille sont traités à la fois dans le contexte rituel et quotidien, rendant visibles les principes 
normatifs de la solidarité sociale et la continuité de la mémoire culturelle. De manière générale, 
les récits de Saba concrétisent les valeurs fondamentales de la culture populaire turque sous une 
perspective littéraire et socio-culturelle, dépassant le simple cadre des souvenirs individuels. Son 
approche autobiographique a permis de rendre visibles ces valeurs dans la mémoire individuelle 
et collective, et de démontrer le rôle de la littérature dans leur transmission aux générations 
suivantes. Les valeurs fondamentales telles que l’amitié, l’amour, la bienveillance et le patriotisme 
se façonnent à l’intersection de l’expérience individuelle et de la mémoire collective, constituant 
une ressource importante pour assurer la continuité culturelle.

Mots-clés: Valeurs fondamentales, Ziya Osman Saba, Récit, amour, amitié, générosité.

THE LITERARY REFLECTIONS OF TURKISH FOLK CULTURE: FUNDAMENTAL 
VALUES IN THE SHORT STORIES OF ZİYA OSMAN SABA

Ziya Osman Saba’s short stories can be regarded as literary texts that integrate personal memories 
from the Republican Era of Turkish literature with the core values of Turkish folk culture. The aim 
of this study is to reveal how core values such as friendship, love, benevolence, and patriotism 
are concretized in Saba’s stories and how they become visible at the intersection of individual 
experiences and collective memory. The concept of value is examined in this study from both 
individual and social dimensions, in light of definitions and classifications provided by various 
social science disciplines. Within this framework, it is emphasized that core values function as 
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fundamental principles transmitted across generations and regulating individuals’ social relations. 
In Saba’s stories, friendship occupies a central role in the construction of interpersonal trust and 
social bonds. Stories set during his years at Galatasaray High School demonstrate how nostalgia for 
the past and the virtues of friends illustrate the integration of individual relationships with societal 
continuity. Accordingly, friendship is analyzed not only as a personal sense of belonging but also 
as a foundational value that sustains social continuity. Love is also addressed in a multidimensional 
manner in Saba’s narratives. The stories depict different forms of love, including self-love, affection 
for family and surroundings, patriotic love, and nostalgia for the past. Analytical observations 
indicate that Saba’s lyrical narration and intense emotional experiences transform love from a 
passive sentiment into a conscious act and a regulatory element of social relations. Benevolence, one 
of the most prominent core values of Turkish folk culture, is concretely illustrated in Saba’s stories. 
Examples of voluntary support and solidarity within neighborhoods and family life are explored in 
the context of both ritual and everyday activities. Through these narratives, the normative principles 
of social solidarity and the continuity of cultural memory are made visible. Overall, Saba’s stories 
concretize the core values of Turkish folk culture from both literary and socio-cultural perspectives, 
extending beyond individual recollections. His autobiographical approach ensures the visibility 
of these values in individual and collective memory while highlighting the role of literature in 
transmitting them to subsequent generations. Core values such as friendship, love, benevolence, 
and patriotism are shaped at the intersection of personal experience and social memory in Saba’s 
narratives, serving as an essential resource for maintaining cultural continuity.

Keywords: Core value, Ziya Osman Saba, short story, love, friendship, benevolence.

Giriş  

Ziya Osman Saba (1910- 1957), Cumhuriyet Dönemi Türk edebiyatı 
sanatçılarından biridir. Onun şair kimliğiyle tanınırlığı fazla olsa da öykücü kimliği 
de edebi kişiliğinin önemli bir parçasıdır. Şiirlerinde hüzün, ölüm, ayrılık, yalnızlık 
gibi bireysel konulara ağırlık veren şairin düşünce ve duygu âlemi, yaşam öyküsüyle 
paralellik taşır. Bu sebeple sanatçının farklı boyutlarla anlaşılabilmesi için anılarından 
sıkça bahsettiği öyküleri mutlaka dikkate alınmalıdır. Örneğin Kurban1 isimli şiirinin 
Saba’nın anılarındaki hüzünlü bir olaydan hareketle yazıldığı Bir Kurban Bayramı 
Hikâyesi2 isimli öyküsü vesilesiyle anlaşılmaktadır. Öykülerinde çoğunlukla çocukluğu, 
ilk gençliği ve yetişkinliği etrafındaki otobiyografik anılarını kaleme alan sanatçı, anı 
türü ve öykücülüğü birleştirmiştir. Ömrünün çeşitli dönemlerini aktardığı öyküleri, kendi 
devrine bir tanıklık olması sebebiyle özellikle İstanbul’daki Türk halk kültürünün sonraki 
nesillere aktarımı açısından incelenmeye değerdir. Türk halk kültürünün kök değerleri, 
Saba’nın öykülerinde, bizzat kendi deneyimleriyle görünür hâle gelir. Bu incelemede 
amaç, Ziya Osman Saba’nın öykülerinde yer alan Türk halk kültürünün kök değerlerini 
ortaya çıkarmaktır. Bu sebeple ilk olarak değer kavramının farklı disiplinlerdeki yorumu 
üzerinde durulacak ve daha sonra MEB tarafından belirlenen Türk halk kültürünün 
kök değerleri (adalet, dostluk, dürüstlük, özdenetim, sabır, saygı, sevgi, sorumluluk, 
satanseverlik ve sardımseverlik) incelenecektir. Saba’nın öykülerinde yer alan dostluk, 
sevgi- vatan sevgisi, yardımseverlik gibi kök değerlerin örnekleri gösterilerek tahlil 
edilecektir. Böylece Saba’nın öykülerinde, bireysel deneyimlerle toplumsal belleğin 
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kesişiminde şekillenmiş ve kültürel sürekliliğin sağlanmasında önemli bir kaynak olan 
kök değerler ortaya konmuş olacaktır. 

Değer Kavramı Üzerine  

Değer kavramı, yapısı gereği birçok farklı disiplinin üzerinde durduğu geniş ve 
karmaşık bir konudur. Sosyoloji, psikoloji, felsefe, antropoloji, din ve eğitim gibi çeşitli 
bilim dalları, bu kavramı kendi perspektiflerinden ele alarak incelemiştir. Her bir disiplin, 
değer kavramını kendi ilgi alanına göre yorumlamış ve bu da değer kavramının tek bir 
tanımının yapılmasını zorlaştırmıştır. Bu nedenle, değer kavramı üzerine disiplinler arası 
bir fikir birliği sağlanamamış ve genel kabul görmüş bir tanım oluşturulamamıştır. Türk 
Dil Kurumu Güncel Türkçe Sözlük değer kavramını “Bir ulusun sahip olduğu sosyal, 
kültürel, ekonomik ve bilimsel değerlerini kapsayan maddi ve manevi ögelerin bütünü”3 
olarak tanımlamıştır. Değer kavramı üzerine öncü çalışmaları yapan Erol Güngör ise 
iyinin ve ahlaki olanın toplumdan topluma göre değişmesini gerekçe göstererek değer 
kavramanın bilimsel bir çatı altıdan ilmî boyutta incelenmesinin güçlüğünden bahseder.4 
Tüm bu tespitlerle beraber farklı kültürlerdeki insanların belli bir kaideyle davranışlarını 
belirlediğini göz önünde bulunduran filozoflar, değer kavramı üzerine üç ana fikir öne sürer. 
İlki bir şeye iyi dendiği zaman ona, şu veya bu cinsten bir kalite (keyfiyet) atfedildiğidir. 
İkincisi bir şeye birisi iyi diyorsa aslında kendi duygularını belirtiyordur. Üçüncüsü ise 
ahlâkî kavramları, başkalarına belli bir şekilde davranmaları için verilmiş birer emir ve 
kumanda sayan fikirdir çünkü bir şeye iyidir deniyorsa asıl mesaj o şeyi yapın veya o şeye 
saygı gösterin demektir.5 Felsefedeki “değer” sorununu İoanna Kuçuradi, “değerlendirme 
problemi” ve “değer problemi” olarak ayrıştırır. İyi ve güzel olan nedir? gibi bir soruların 
ancak değerlendirme aktivitesinin problemi olarak değerlendirilebileceğini belirtir; 
saygı, dürüstlük, adalet, eşitlik gibi kişilerarası ilişkilerdeki faktörlerin irdelenmesinin 
ise “değeri” sorgulamak olduğunu savunur. Ayrıca araştırmacıların bu ikisini birbirine 
karıştırdıklarını da vurgular.6 

Değer kavramı üzerine farklı pek çok alan ve disiplin, çeşitli görüşler ileri 
sürerken bazı araştırmacılar da değerleri kategorize etmeye çalışır.  Örneğin Rescher, 
değerleri sekiz kategoriye ayırarak her birinin ideale yönlendirici özellikleri hakkında 
bilgi vermiştir7: 

• Maddi ve fiziksel değerler: Sağlık, rahatlık, fiziksel güvenlik
• Ekonomik değerler: Ekonomik güvenlik, üretkenlik 
• Ahlaki değerler: Dürüstlük, iyi niyet, sevecenlik 
• Sosyal değerler: Cömertlik, nezaket, merhamet 
• Politik değerler: Özgürlük, adalet 
• Estetik değerler: Güzellik, simetri, zarafet 
• Dini değerler: Dindarlık, itaat, inanç 
• Fikri değerler: Zekâ, netlik, bilgi
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Sosyal bilimlerdeki “kök değer” kavramı ise bireyin ve toplumun varlığını 
sürdürebilmesi için gerekli en temel ilkeleri ifade eder ve tüm değerlerin beslendiği bir 
zemin olarak görülür. Bu açıdan kök değerler yalnızca bireysel davranışları düzenlemekle 
kalmaz, aynı zamanda toplumsal ilişkilerin niteliğini belirleyen kültürün aktarımını 
sağlayan ve kuşaklar arasında ortak bir anlam dünyası kuran evrensel ilkeler olarak 
işlev görür. Kök değerler, bireylerin manevi dünyasını güçlendirmek ve toplumların 
karşılaştığı olumsuzluklara çözüm üretmek amacıyla günümüzde giderek daha fazla önem 
taşımaktadır. Maddi ilerlemelerin yanında manevi sorunların artış göstermesi, devletleri 
ve toplumları çözüm arayışına yöneltmiştir. Bu doğrultuda birçok ülke, geçmişten gelen 
değerlerini yeniden hatırlatarak onları evrensel değerlerle uyumlu hâle getirme çabası içine 
girmiştir. Millî Eğitim Bakanlığının öğretim programlarında8 yer verdiği adalet, dostluk, 
dürüstlük, öz denetim, sabır, saygı, sevgi, sorumluluk, vatanseverlik ve yardımseverlik 
gibi kök değerler, öğrencilerin bilgi edinmenin ötesinde iyi insan olma yolunda rehber 
edinmeleri gereken temel ölçütlerdir. Bu değerler, bir yandan bireyin kendi iç dünyasını 
şekillendirirken diğer yandan toplumun bütünlüğünü, güven duygusunu ve ortak yaşama 
iradesini pekiştirir. Kök değerlerin sosyal bilimlerdeki önemi, birey-toplum ilişkisini etik, 
kültürel ve insani temeller üzerinde açıklayabilmesinden kaynaklanır çünkü bu değerler 
hem bireysel kimliğin inşasında hem de sosyal barışın sürdürülebilirliğinde vazgeçilmez 
bir referans noktasıdır.

Türk halk kültürü, tarih boyunca farklı coğrafyalarda edinilen deneyimlerin ve 
birikimlerin harmanlanmasıyla oluşan zengin ve çok katmanlı bir yapıdır. Bu kültürel 
zenginliğin temelinde, kuşaktan kuşağa aktarılan ve toplumun ortak hafızasında kökleşen 
değerler yer alır. Söz konusu kök değerler, yalnızca geleneksel motifleri ya da folklorik 
ögeleri değil, aynı zamanda toplumsal düzeni, bireyler arası ilişkileri ve kolektif kimliği 
de şekillendiren belirleyici unsurlardır. Bunlar, Türk toplumunun hayatı algılama biçimini, 
ahlaki duruşunu ve toplumsal reflekslerini yansıtan kültürel yapı taşlarıdır. Bu bağlamda, 
Ziya Osman Saba’nın öykülerinde tespit edilen Türk halk kültürünün “dostluk, sevgi- 
vatan sevgisi, yardımseverlik” gibi kök değerlerini incelemeyi amaçlamaktadır. Saba’nın 
öykülerinde yansımasını bulan bu değerler yalnızca bireysel bir ahlak anlayışının değil, 
aynı zamanda toplumsal bir yaşam felsefesinin de izdüşümüdür. Bu çalışma, edebi 
metinler üzerinden halk kültürünün derinliklerine inmeyi ve kültürel değerlerin edebiyat 
yoluyla nasıl aktarıldığını ortaya koymayı hedeflemektedir.

	 Dostluk Değerinin Bağlayıcı Gücü

Benim düşünceme göre dostluk ancak iyi 
insanlar arasında olabilir. 

       Çiçero

	 Dostluk pek çok kültürde olduğu gibi Türk halk kültürünün de önemli bir kök 
değeridir. Türk halk kültüründe dostluk kavramı, toplumsal bütünlüğü ve bireyler arası 
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ilişkileri düzenleyen temel değerlerden biri olarak görülmektedir. Dostluk sadece bireyler 
arasında duygusal bir bağ değil; aynı zamanda güven, sadakat ve dayanışma üzerine 
inşa edilmiş sosyal bir kurum niteliği taşır. Halk edebiyatına ait edebi türler üzerinden 
de dostluğun önemi anlaşılabilir. Özellikle atasözleri, deyimler ve türkülerde dostluk 
vurgusu, bu ilişkinin kültürel hafızadaki önemini göstermesi açısından mühimdir. Ata 
dostu, oğla mirastır, dost dostun eyerlenmiş atıdır, Bin dost az, bir düşman çok gibi 
atasözleri, dostluğun samimiyet, güç ve vefa temelli bir ilişki biçimi olduğuna işaret 
eder. Yahut Pir Sultan Abdal’ım dağlar ben olsam/ Üstü mor sümbüllü bağlar ben olsam/ 
Âlem çiçek olsa arı ben olsam/ Dost dilinden tatlı bal bulamadım9 dizelerinde olduğu 
gibi dostluk, ruhun gıdası olarak yüce bir mertebenin ifadesidir. Ayrıca imece geleneği, 
düğün, cenaze ve bayram gibi toplumsal ritüellerde de dostların birbirine verdiği destek, 
kolektif yaşamın sürdürülebilirliği açısından işlevsel bir değere sahiptir.

Ziya Osman Saba’nın öykülerinde, arkadaşlık ve komşuluk önemli bir yer 
tutarken dostluk ise geçmişe duyulan özlemin temelinde yer alan unsurlardan biridir. 
Örneğin O Sınıf10  isimli öyküsünde Saba, yetişkin gözüyle geçmişini, dostlarıyla bezeli 
hatırlarını anar. Bu öyküyü, vefat etmeden dört sene evvel 1953’te kaleme almıştır. 
Henüz 43 yaşında olmasına rağmen ölüme dair sezgiselliği etkileyicidir. Öykü, “O sınıfta 
tekrar toplanabilseydik...”11 cümlesiyle açılır. Ziya Osman Saba, Galatasaray Lisesinde 
okumuştur.12 Öyküsünde, Galatasaray Lisesi çevresindeki yerleşim yerlerini, mekânları, 
hocalarını ve dostlarını tanıtan Saba, sevdiği insanların hâlâ hayatta olduğu o zamanları, 
gençliğin mutlu günleriyle yâd eder. “Hoca, talebe; öğretmen, öğrenci, hiçbirimizin 
ölmediği, ölümü aklımıza bile getirmediğimiz o günlerde değil miyiz dostlarım!”13  
diyerek hitap ettiği kişiler, aslında hayal alemindeki dost yoldaşlarıdır. Öyküde, lise 
arkadaşları olan Cahit Sıtkı Tarancı, Yaşar Nabi Nayır, Ragıp Sarıca, Ahsen ve Turgan gibi 
dostlarından adlarıyla ve meşgul oldukları işlerle bahseden Saba, her birini meziyetleriyle 
anar. Onun dostluk anlayışı, saygı ve güvenle örülüdür. Devrin eğitimli insanlarının 
sosyal ilişkilerinde belirleyici olan faktörler de böylece anlaşılır. Ziya Osman Saba; 
dostlarını, iyi yürekli, üretken ve saygılı insanlardan seçmektedir. Halk kültürü açısından 
aydın kimselerin sosyal ilişkilerini gösteren bu öykü, hüzünlü bir arzuyla son bulur. Saba 
öyküsünü: “Ah, yalnız o hevesler, gayeler, ümitler beşiği sıralar üzerine kapanıp biz artık 
koca bebekler, hüngür hüngür ağlamayacağımızı bilsek!”14 diyerek bitirir. 

Çelikten Bir Bedeni Hisli Bir Kalbe Dönüştüren “Sevgi”

Türk halk kültürünün kök değerlerinden bir diğeri, yaşamın harcı “sevgi”dir.  
Erich Fromm, sevgiyi, bilgiye ve çabaya gereksinim duyan sanatsal bir tutum olarak 
izah eder.  Bu sanatta ustalaşmak için de kuramda ve pratikte ustalaşılması gerekliliğini 
vurgular. Ayrıca bir sanatta ustalaşmak için onun hayatın merkezinde tutulması gerektiğini 
belirtir.15 Fromm’a göre sevginin temel gücü, varoluş sorununun yanıtı olmasıdır. Sevgi, 
edilgen bir duygu durumundan ziyade, bilinçli bir eylem olarak ortaya çıkar. Bir şeye 
kapılmak değil, onunla bilinçli biçimde var olmayı içerir. En geniş tanımıyla sevmenin 
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etkin niteliği, almaktan çok vermekle ilişkilidir.16 Bu açıdan Saba’nın öykülerinde de 
sevginin farklı yüzlerine rastlamak mümkündür.

Kendini sevmek, sanatçıların bazen parlatmayı seçtikleri bazen de örtük şekilde 
deneyimledikleri bir hâldir. Ziya Osman Saba, kendin seven ancak bu sevme hâlinin 
normalliğini ve beyân edilmesini de sorgulayan sanatçılardandır. Mesut İnsanlar 
Fotoğrafhanesi17 isimli öyküsünde, bir fotoğrafçıda, güzel olmasını arzu ettiği bir fotoğraf 
çektirmek ister; şiir kitabı çıkmıştır. Kendisinden gülümsemesini isteyen fotoğrafçıya 
arzu ettiği pozu veremez çünkü düşünceleri tarafından ele geçilir. O düşüncelerden 
birinde, kendisine hayran kalacak gelecek nesilleri hayal ederken şöyle bir ifade kullanır: 

“Şu merceğin arkasından bütün bir ebediyet bana bakıyor (...) Ben de bu 
o ebediyete, bana hayran kalacak bütün o müstakbel nesillere büyük bir 
şair gibi biraz mağrur biraz yüksekten sadece tebessüm edebilirim. Çok mu 
fazla kendini beğeniş?”18 

Öykünün devamında, bu tavrını eleştirerek gerçek benliğinde böyle büyük şairlik 
tavırlarının olmadığını ekler ve tüm bu düşüncelerin ortasında, fotoğrafçı bir türlü 
gülümseyemeyen Saba’yı çekmekten vazgeçer. Her ne kadar çelişkili ve kararsız bir 
tavırmış gibi görünse de Saba’nın kendini özellikle şair kimliğiyle benimsediği ve sevdiği 
sezilmektedir. O, kendini sevmek ile tevazu arasındaki dengeyi kaybetmeme taraftarıdır. 

Saba, sevme eyleminde elbette yalnızca kendisine dönük değildir. Öykülerinde 
ailesine, dostlarına, komşularına, vatanına, İstanbul’a, okuluna, kitaplarına ve hayvanlara 
karşı beslediği sevgi, ayrılık özlemiyle hüzünlü bir tonda yaşanmaktadır. Aile bağının 
sezildiği Babamın Elbisesi19 isimli öyküsünde, babasının ölümünün ardından onun 
elbisesini satmak zorunda kalan sanatçının durumuna tanık olunur. Saba’nın ölüm ve 
ölüler üzerine fikirlerinin temelinde de sevgiden ve özlemden kaynaklı benzer duygu 
zorlanmalarına sıkça rastlanır. Bıraktığım İstanbul20 isimli öyküsünün açılışı “İstanbul’a 
son defa Beyazıt Marmara Gazinosu’nun taraçasından veda edecek, İstanbul’u son defa 
oradan gözlerimle kucaklayabilecekmişim!”21 cümlesiyle yapılır. Bir şehri kucaklama 
arzusu, lirik bir duyuşla muhakkak ki ona duyulan sevgiden kaynaklanır. Öykü boyunca 
Saba’nın sevgi evrenini inşa eden insanlar ve mekânlar tanıtılır. Bu öyküde aynı zamanda 
“vatanseverlik” kök değerinin yer alması da üzerinde durulması gereken bir husustur. 
Sanatçının vatanına duyduğu sevgi ve özlem sözcüklerden fazla “gözle kucaklaşma” 
olarak ifade edilir çünkü insan ancak gözünden sakındığına bu değeri verir ki o değer 
de vatandır. Saba’nın sevgi ve mazi arasındaki ilişkisinin ilginç özneleri, muhatapları da 
vardır. Neveser22 öyküsünde bir vapuru merkeze alan sanatçı, geçmişine ve bugününe 
onun şahitliğinde bir yolculuğa çıkarken çelikten bir bedeni hisli bir kalbe çevirmeyi 
başarır. Bu başarısının temelinde onun sevmeyi bilmesi ve hayatındaki her bir ayrıntıya 
özen göstermesi yatar. Denebilir ki Ziya Osman Saba, Türk halk kültürünün temel harcı 
olan sevgiyi, derinden yaşayan sanatçılardan biridir. Öznel bir yerden doğan hüzünlü 
sevgisi, Türk toplumu için genellenebilir bir tutum değilse de sevmenin bir hâli olarak 
kayda değerdir. Çünkü öykülerinde onun sevgisi, kavuşmanın sevincinden ziyade 
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vedaların hüznüyle örülmüştür fakat bilindiği üzere şairlerin lügatında ayrılık da sevdaya 
dâhil kabul edilir.	

Yardımsever Bir Milletin Neferi

Türk halk kültüründe yardımseverlik, bireylerin toplumsal ilişkilerini düzenleyen 
temel bir değer olarak işlev görür ve tarih boyunca hem köy hem de şehir yaşamında 
farklı biçimlerde örneklerine rastlamak mümkündür. Kırsal alanlarda komşular arasında 
yapılan gönüllü iş birlikleri, ortak tarım faaliyetleri ve paylaşılan kaynaklar aracılığıyla 
somutlaşırken kent kültüründe, mahalle dayanışmaları, sivil girişimler, kurumsal yardım 
hizmetleri yahut sosyal yardımlaşma ağları üzerinden sürdürülür. Yardımseverlik sadece 
karşılık beklemeksizin yapılan maddi destekle sınırlı kalmayıp, bilgi aktarımı, manevi 
destek ve topluluk içinde güven inşası gibi boyutlarıyla da toplumsal dokuyu güçlendiren 
faktörlerden biridir. Anonim halk hikâyeleri ve atasözleri, bu değerin kuşaklar boyunca 
aktarılmasını sağlayarak kültürel belleğin sürekliliğine katkıda bulunur ve toplumsal 
dayanışmanın normatif bir ilke olarak içselleştirilmesini mümkün kılar.

Ziya Osman Saba’nın öykülerinde Türk halk kültürünün kök değerlerinden 
yardımseverliğin güzel örnekleri yer alır. Bu öykülerden biri, beklendiği gibi bitmese de 
bağlamda iyilik geleneğinin süregeldiği görülür. O Mahalle23  isimli hikâyede, olaylar 
nişanlı bir çiftin maddi zorluklara rağmen bir evin bitişiğinde iki oda tutmaları ile başlar. 
Ev sahipleri yaşlı bir kadın ve onun kızıdır. Eve taşınma sürecinde, eşya taşıyan hamal, 
sobayı kuran sobacı, kömürcü, yorgancı hepsi ev için gönülden çalışır ve yardımsever bir 
hâl içindedir. Eve yerleşildikten bir süre sonra kadın hamile kalır. Doğacak çocuk için 
ev sahipleri de çok mutludur ve kiracılarına yardım etmekten geri durmazlar. Öyküde bu 
destek aşağıdaki cümleyle dile getirilir. 

“Doğacak çocuk yalnız bizim ikimize değil, bütün eve gelmiyor muydu? 
İşte elbise dolabımızın şimdiden küçüğe ayrılmış köşesinde, birbiri üstüne 
konan tülbentlerin, zıbınların, paskaların, isimlerini yeni öğrendiğim daha 
bir sürü şeylerin artmasına onlar da yardım ediyorlar.”24 

Öykünün sonunda ekonomik sistemin iki tarafın arasını açtığı görülse de bu durum, 
mahallenin yardımlaşma kültüründen bir şey eksiltmemektir. 

Bir başka yardımseverlik örneğine de Bir Kurban Bayramı Hikâyesi25 isimli 
öyküde rastlanır. Bu öyküde Saba, çocukken yaşadığı bir anısını samimi bir üslupla 
anlatır. Kurban ritüeli etrafında gelişen olayların çocuk Ziya Osman’da bıraktığı travmatik 
izler, anının psikolojik boyutunun temelini oluşturur. Bu anının teması, yardımseverlik 
değildir ancak hikâyenin serim bölümde “(...) bir yandan da evlenme çağına girmiş genç 
hizmetçilerin düğün hazırlıkları yapılır, annem onlara kendi eşyalarından, elmaslarından 
verir; o evde yalnızca sevap mı işlenir?”26 cümlesi ile yardım etmekten bahsedilirken bir 
sorgulamaya da girişilir. Sorgulama neticesinde mazlum insanların imkân sahibi insanlar 
tarafından ezilmediği hatta hatalarının hoşgörüldüğü yönünde bilgi paylaşımı yapılır 
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sebebi ise “Şimdi düşündükçe anlıyorum ki onların ruhlarını bir günah işleme korkusuyla 
bir sevap yapma sevinci paylaşmıştı.”27 ifadeleriyle izah edilir. Türk halk kültüründe 
inancın yardımseverlik üzerindeki etkisini böylece fark eden Saba, sevap işlemenin 
sevinç sebebi olduğu tespitini de yapmış olur.

Sonuç

Ziya Osman Saba’nın öyküleri, Cumhuriyet Dönemi Türk edebiyatında bireysel 
anılarla halk kültürünün kök değerlerini harmanlayarak aktarabilen edebi metinler 
arasında yer alır. Sanatçının şiirlerinde yoğun olarak işlediği hüzün, ölüm, ayrılık ve 
yalnızlık gibi bireysel temalar, öykülerinde otobiyografik bir çerçeveye taşınarak daha 
somut ve toplumsal bir boyut kazanır. Bu bağlamda Saba’nın öyküleri yalnızca kişisel 
anıların aktarımı değil, aynı zamanda dönemin İstanbul’unda yaşayan insanların sosyal 
ve kültürel yaşamına dair değerli bir tanıklık niteliği taşır.

Çalışmada ele alınan değer kavramı hem bireysel hem de toplumsal boyutlarıyla 
incelenmiştir. Sosyal bilimlerin farklı disiplinlerinden yapılan tanımlar ve sınıflandırmalar, 
kök değerlerin birey ve toplum yaşamındaki işlevini açıklamak açısından temel bir çerçeve 
sunmuştur. Bu değerlerin Türk halk kültüründe kuşaktan kuşağa aktarılan ve bireylerin 
toplumsal ilişkilerini düzenleyen temel ilkeler olarak işlev gördüğü görülmüştür. Saba’nın 
öykülerinde dostluk, sevgi, yardımseverlik ve vatanseverlik gibi kök değerler, yalnızca 
bireysel deneyimlerle değil, aynı zamanda kolektif hafızayla da bütünleşerek görünür 
hale gelir.

Dostluk, Saba’nın eserlerinde sosyal bağların ve güvenin inşasında merkezi bir 
rol oynar. Galatasaray Lisesi yıllarından örneklenen öykülerde, geçmişe duyulan özlem 
ve dostların meziyetleri, bireysel bağların toplumsal bağlarla nasıl paralel ilerlediğini 
gösterir. Bu bağlamda dostluk, yalnızca bireysel bir aidiyet duygusu değil, aynı zamanda 
toplumsal sürekliliği sağlayan bir kök değer olarak işlev görür. Sevgi ise Saba’nın 
öykülerinde çok boyutlu bir biçimde ele alınmıştır. Kendini sevme, aileye ve çevreye 
duyulan sevgi, vatan sevgisi ve geçmişe duyulan özlem, Saba’nın eserlerinde iç içe geçmiş 
bir şekilde yansıtılır. Öykülerdeki lirik anlatım ve karakterlerin duygu yoğunluğu, sevgiyi 
pasif bir his olmaktan çıkarıp bilinçli bir eylem ve toplumsal ilişkilerin düzenleyici unsuru 
hâline getirir. Saba, sevgi kavramını bireysel bir ruh hâli olarak sunarken onun kolektif 
ve kültürel boyutunu da okuyucuya aktarır. Yardımseverlik, Türk halk kültürünün en 
belirgin kök değerlerinden biri olarak Saba’nın öykülerinde somutlaşır. Mahalle ve aile 
yaşamında, bireyler arası gönüllü destek ve dayanışmanın örnekleri, öykülerde hem ritüel 
hem de gündelik yaşam bağlamında işlenir. Bu yönüyle Saba’nın eserleri, toplumsal 
dayanışmanın normatif ilkelerini ve kültürel belleğin sürekliliğini okuyucuya aktaran 
işlevsel bir araç olarak değerlendirilebilir.

Genel olarak, Ziya Osman Saba’nın öyküleri, bireysel hatıraların ötesinde Türk 
halk kültürünün kök değerlerini hem edebi hem de sosyokültürel bir perspektiften 
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somutlaştıran metinlerdir. Sanatçının otobiyografik yaklaşımı, kök değerlerin bireysel 
ve toplumsal hafızada görünür hâle gelmesini sağlarken bu değerlerin sonraki kuşaklara 
aktarılmasında edebiyatın rolünü de açıkça ortaya koyar. Dostluk, sevgi, yardımseverlik ve 
vatanseverlik gibi değerler, Saba’nın öykülerinde bireysel deneyimlerle toplumsal belleğin 
kesişim noktasında şekillenmiş ve kültürel sürekliliğin sağlanmasında vazgeçilmez bir 
kaynak olarak belirginleşmiştir. Bu bağlamda Saba’nın öyküleri, Cumhuriyet Dönemi 
Türk edebiyatında halk kültürünün kök değerlerini anlamak ve aktarmak açısından hem 
edebi hem de sosyokültürel bir referans noktası teşkil etmektedir.
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