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ANNIE ERNAUX’NUN EDEBI-SOSYOLOJIK
DiISKURUNDA BEDENLENMIS ZAMAN:
BOURDIEU’CU BIR OKUMA*
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Nazmiye KETE TEPE™

ANNIE ERNAUX’NUN EDEBI-SOSYOLOJiK DiSKURUNDA BEDENLENMIS
ZAMAN: BOURDIEU’CU BiR OKUMA

Fransiz romanct Annie Ernaux’nun edebi-sosyolojik diskurunun en karakteristik 6zelliklerinden
birisi, kuskusuz ¢ok katmanli bir okuma, genis 6lgekli bir tartigma ve alimlama, metinlerarast
bir yorumlama ve ¢éziimleme olanagi sunmasidir. Ozellikle de Ernaux’nun bir tiir “gayrisahsi
otobiyografi” olarak nitelenen ve kiimiilatif olarak yaklagik yetmis yillik bir toplumsal tarih ve
ozel olarak da Fransa ulusal tarihinin yazili kayitlarini tutan romani Seneler, tasra ve biiyiik kent
yasaminda hiikiim siiren giindelik hayatin ritmi ve aligkanliklarindan degisen zihniyet kaliplart
ve egilimlerine, cinsellikten yetiskin kaygilarma, savaslardan siyasal/ideolojik kirilmalara ve
diissel/iitopik araniglara kadar pek ¢ok olay, olgu, izlek ve sorunsala egilir. Tiim bu goriiniimler,
ayn1 zamanda bireysel deneyimi kolektif tarihle i¢ ice sunan ve bedenden bedene aktarilan kimi
aliskanlik ve yatkinliklar ifade eder. Gorece mikro 6lgekli bir anlatiy1 iddiali bir makro yapisal
¢Ozlimlemeye doniistliren de, yapitin igerik agisindan bu pek de alisik olmadigimiz ¢ok katmanl
semantik yapist ve her tiir 6znel ve psikolojik tavri reddeden nétr anlatim tercihinde yatar. Roman,
deyim yerindeyse, temsil ettigi toplumsal ve tarihsel hafizanin bereketi oraninda, adeta insanligin
toplumsal tarihinin biitiinliiklii bir 6zeti oldugu kadar, ayn1 zamanda yasamin farkli veghelerine bu
derinlikli ve soluk kesici bakis, Fransiz sosyolog Pierre Bourdieu’niin en 6zgiin kavramlarindan
olan habitus acisindan da 6nemli ipuglart sunar. Nitekim Seneler’de anlatilanlar Bourdieu’cii
habitus kavraminin somuttaki kusursuz gortiiniimleri, formlar1 gibidir. Bu ¢alismada, Ernaux’nun
Seneler adli romaninin igerigine yansidigi bigcimiyle Bourdieu’cii habitus goriiniimlerinin izini
siirmek amaclanmistir. S0z konusu goriiniimler irdelenirken, nitel aragtirma teknikleri arasinda
sosyal bilimlerin ¢esitli disiplinlerinde siklikla kullanilan, tarihsel ve 6znel verideki anlam, ifade,
gerceklik ve orlintiileri agi§a vurmaya yarayan, pozitivizmin olgusal tahakkiime dayali indirgemeci
egilimlerinin yol actig1 sinirlayici etkileri bertaraf etmek amaciyla yazili metinleri bir tek gerceklik
diizleminde ele almay1p ayn1 donemde iiretilmis baska metinler ve perspektiflerle de kiyaslayarak
degerlendirmeyi hedefleyen yorumsamaci (hermenétik) yontemden yararlanilmistir. Calismada,
Annie Ernaux’nun, gerek Semeler adli romaninin estetik ve edebi-sosyolojik diskurunda,
gerekse semantik igeriginde habitus goriiniimlerini biiyiik bir ustalikla somutlayarak ete kemige
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biirlindiirdiigi, sira dist yogunluktaki yazinsal mesaisiyle hermenétik yontemin tiim kavram, bakis
acis1 ve analiz diizeylerini dogruladig1 sonucuna vartlmistir.

Anahtar Sozciikler: Annie Ernaux, Seneler, Pierre Bourdieu, Habitus, Hermendétik.

LE TEMPS INCARNE DANS LE DISCOURS LITTERAIRE-SOCIOLOGIQUE D’ANNIE
ERNAUX : UNE LECTURE BOURDIEUSIENNE

L’un des traits les plus caractéristiques du discours littéraire et sociologique de la romanciere
francaise Annie Ernaux est sans doute qu’il propose une lecture a plusieurs niveaux, une discussion
et une réception a grande échelle, une interprétation et une analyse intertextuelles. En particulier, le
roman Les Années d’Ernaux, qui a été décrit comme une sorte d’ «autobiographie impersonnelle»
et qui retrace cumulativement prés de soixante-dix ans d’histoire sociale et, en particulier, d’histoire
nationale de la France, traite d’un large éventail d’événements, de phénomeénes, de thémes et de
problématiques, allant du rythme et des habitudes de la vie quotidienne en province et dans les
grandes villes a 1’évolution des modéles et des tendances mentales, de la sexualité aux préoccupations
des adultes, des guerres aux ruptures politiques/idéologiques et aux recherches réveuses/utopiques.
Toutes ces apparences expriment également certaines habitudes et prédispositions qui présentent
une expérience individuelle entremélée a I’histoire collective et qui se transmettent de corps en
corps. Ce qui transforme un récit a relativement petite échelle en une ambitieuse analyse macro-
structurelle réside dans la structure sémantique multicouche de I’ceuvre, a laquelle nous ne sommes
pas habitués en termes de contenu, et dans la préférence pour un récit neutre qui rejette toutes sortes
d’attitudes subjectives et psychologiques. En proportion de 1’abondance de la mémoire sociale
et historique qu’il représente, le roman est, pour ainsi dire, un résumé holistique de I’histoire
sociale de I’humanité ; en méme temps, ce regard approfondi et vertigineux sur différents aspects
de la vie offre des indices importants en termes d’habitus, 1’'un des concepts les plus originaux
du sociologue francgais Pierre Bourdieu. En fait, les narrations de Les Années sont comme les
manifestations et les formes parfaites du concept d’habitus de Bourdieu dans le concret. Dans cette
étude, il s’agit de retracer les apparences de 1’habitus bourdieusien telles qu’elles se reflétent dans le
contenu du roman Les Années d’Ernaux. En analysant ces apparences, la méthode herméneutique,
fréquemment utilisée dans diverses disciplines des sciences sociales parmi les techniques de
recherche qualitative, vise a révéler le sens, I’expression, la réalité et les modéles dans les données
historiques et subjectives, et a éliminer les effets limitatifs causés par les tendances réductionnistes
du positivisme basé sur la domination factuelle, et a évaluer les textes écrits en les comparant a
d’autres textes et perspectives produits a la méme période. L’étude conclut que Annie Ernaux, tant
dans le discours esthétique et littéraire-sociologique de son roman Les Années que dans son contenu
sémantique, incarne et étoffe les apparences de 1’habitus avec une grande maitrise, et confirme
tous les concepts, perspectives et niveaux d’analyse de la méthode herméneutique avec son ceuvre
littéraire extraordinairement intense.

Mots-Clés: Annie Ernaux, Les Années, Pierre Bourdieu, Habitus, Herméneutique.

EMBODIED TIME IN ANNIE ERNAUX’S LITERARY-SOCIOLOGICAL DISCOURSE:
A BOURDIEUIAN READING

The French novelist Annie Ernaux’s literary-sociological discourse is undoubtedly one of the
most characteristic features of her literary-sociological discourse, as it offers the possibility of
a multi-layered reading, a large-scale discussion, and reception, an intertextual interpretation,
and analysis. In particular, Ernaux’s novel The Years, which has been described as a kind of
“impersonal autobiography” and cumulatively records nearly seventy years of social history and,
in particular, the national history of France, deals with a wide range of events, phenomena, themes,
and problematics, from the rhythms and habits of everyday life in provincial and big city life to
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changing mental patterns and tendencies, from sexuality to adult anxieties, from wars to political/
ideological ruptures and dreamy/utopian searches. Simultaneously, all these manifestations express
certain habits and predispositions that intertwine individual experience with collective history
and are transmitted from body to body. Transforming a relatively micro-scale narrative into an
ambitious macro-structural analysis also lies in the multi-layered semantic structure of the work,
which is unusual in terms of content and in the choice of a neutral narrative that rejects all subjective
and psychological attitudes. In proportion to the abundance of the social and historical memory it
represents, the novel is, so to speak, a holistic summary of the social history of humanity. At the
same time, this in-depth and breathtaking look at different aspects of life offers important clues
in terms of habitus, one of French sociologist Pierre Bourdieu’s most original concepts. What is
described in The Years is like the perfect manifestations and forms of Bourdieu’s concept of habitus
in concrete. This study aims to trace Bourdieuian views of habitus as reflected in the content of
Ernaux’s novel The Years. While examining these manifestations, the hermeneutic method, which
is frequently used in various disciplines of social sciences among qualitative research techniques,
aims to reveal the meaning, expression, reality, and patterns in historical and subjective data and to
eliminate the limiting effects caused by the reductionist tendencies of positivism based on factual
domination, and to evaluate written texts not only on a single plane of reality but also by comparing
them with other texts and perspectives produced in the same period. The study concludes that
Annie Ernaux, both in the aesthetic and literary-sociological discourse of her novel The Years and
in its semantic content, skillfully embodies and fleshes out habitus appearances and confirms all
concepts, perspectives, and levels of analysis of the hermeneutic method with her extraordinarily
intense literary work.

Keywords: Annie Ernaux, The Years, Pierre Bourdieu, Habitus, Hermeneutics.

Giris

Bir romanci, edebiyat¢1 oldugu kadar, ayni zamanda bir sosyolog ve toplum
tarihgisi hiiviyetine de sahip olan Fransiz yazar Annie Ernaux, Seneler adl
gayrisahsi otobiyografik Oykiistiyle, 1940’lardan 2000’lerin ortalarina degin
siiren yaklasik yetmis yillik bir yagamsal ve deneyimsel yekiinu adeta dikissiz
bir orgiiyle, 224 sayfaya sikistirarak anlatir. Bu kisa ama oldukca bereketli
anlat1, Ikinci Diinya Savasi’ndan 21. yiizyilin baslarina degin, bir kadin yazarin
cocuklugundan yashiligina yasamimin farkli evrelerinin kronolojik hikayesi
olmak yaninda, bir kusagin veya kusaklarin, bir ¢agin tafsilath vesikasidir da.
Dahasi, roman boyunca anlatilanlar yalnizca ulusal Fransa tarihinin ayrintilari
degil, adeta diinyanin Fransa’dan g6zlemlenen tarihinin major fotografi gibidir.
Tipk: hayatin bizatihi kendisi gibi, i¢ine her seyi alan bu devasa anlati; imgeler,
simgeler, markalar, nesneler, ailevi yasamin muhtelif kesitleri, farkli donemlerin
fotograf albiimleri, topluca yenilen yemekler ve bu sofralarda konusulanlar,
kadinlik durumlar ve cinsellik, insan iligkileri ve 6zgiirliikler, devrim diisleri,
siyaset ve siyasetgiler, secimler, protestolar, savaslar ve catigmalar, kiiresel
hadiseler, sarkilar, sarkicilar ve efsaneler, hainler, kahramanlar, yildiz1
parlayanlar ve gozden diisenler, filmler ve film yildizlari, tutulan giinliikler ve
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tiim bunlarin medyada ve bireysel/kolektif bellekte yer alisi, sokaklara yansiyisi,
hasili daha bir dolu sey, bellek metaforlar1 araciligiyla hayatin kisisel, giindelik
ve toplumsal boyutlariyla kaydmin tutulmasma hizmet eder. Seneler, tasra
ve metropol yasaminda hiikiim siiren giindelik yasamin ritmi ve rutinlerinden
degisen aliskanliklara; ¢esitli kanaatler, zihniyet kaliplar1 ve egilimlerden
ergen cinselligi ve yetiskin kaygilarina; kokli biligsel ve simifsal dnyargilardan
savaglara ve kimi ideolojik ¢atismalara kadar pek ¢ok olay, olgu ve sorunsala
egilir. Tiim bu yasamsal diinyevilik yiikii, bellek ve hatirlayiglarla oldugu kadar,
bireysel deneyimi kolektif tarihle i¢ ice sunan ve bedenden bedene aktarilan kimi
aliskanlik ve yatkinliklarla, kisaca sosyolog Pierre Bourdieu’niin tasarladigi
bicimiyle, habitus nosyonuyla da dogrudan iligkilidir. Dolayistyla Ernaux’nun
yapitinin Onemli bir karakteristigi de habitus goriiniimlerinin belirginligi
Ol¢iisiinde, icerdigi deneyimsel yogunluk ve sahiciliktir. Eger tarihsel ve toplumsal
kosullarin iirlinii olarak yeryliziindeki herhangi bir bireyin 6zyasam Oykiisiine
iligkin dogumundan cocukluguna ve gengligine, oradan da yetigkinligine ve
yasliligina dek birtakim verilere ulagsma sansimiz olsaydi, bu veriler bize o kisiyi
oldugu kadar i¢ine dogdugu toplumun, dénemin ve nihayet ¢agin egilimlerini de
derinlemesine anlamamiza olanak saglardi. Iste Annie Ernaux, bu fikri, miistesna
bir yazi projesi olarak Seneler romaninda gergeklestirme bahtiyarligina erisir.
Boylesi bir kitab1 birakin yorumlamayi, okumaya ciiret etmek bile, yazarla
ortak miisteregimiz olan toplumsal diinya gergekligini onun penceresinden ve
bilinciyle algilayip gérmek, anlamak ve nihayetinde idrak etmek anlaminda essiz
bir deneyim olanagi sunar. Ancak kurgusal veya hayali bir tasarim olarak, yazarla
Oznel bir deneyim alani i¢inde bulusmanin da Gtesine gegerek, romanin ihtiva
ettigi ana motifleri ve tezleri, bellek ve animsamanin giiciine eslik eden kiiltiir
kodlar ile kimi aliskanlik, begeni ve eylem sistemleri anlaminda Bourdieu’cii
habitus nosyonuyla girdigi diyalogu ve kesisme noktalarini ortaya koymak
kuskusuz daha saglikli bir yaklasim olacaktir. Dolayisiyla bu ¢alismada yazarin
Seneler isimli romani ve temsil ettigi bereketli hafizanin yazili kayitlar1 hermendtik
yontemle analiz edilip yorumlanmaya galisilirken; ilaveten, yapitin icerdigi bireysel
deneyim ve toplumsal gergeklik kesitleri Bourdieu niin habitus nosyonu odaginda
sosyolojik bir okumaya tabii tutulmaktadir. Kitabin, okuru ¢oklu okumalara davet
eden ayartic1 ve karmagik labirentlerinde kaybolup gitmemek icin, ilkesel olarak,
belirlenen yontemin sinirlart iginde kalmakta yarar vardir.

Yontem

Yorumlayicit sosyal bilimin kokenlerinin sosyolog Max Weber ve
filozof Wilhem Dilthey’a kadar uzandig1 sdylenebilir. Lawrence W. Neuman’a
gore, “yorumlayict sosyal bilim, ondokuzuncu yiizyilda ortaya ¢ikan bir anlam
kurami olan hermendtik (yorumbilgisi) ile iliskilidir”’ (2017: 130). Hermendtigin
sosyal bilimlerin bir¢ok disiplininde basvurulan bir yontem olduguna isaret eden
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Neuman soyle yazar:

Yorumbilgisi, insan bilimlerinde (felsefe, sanat tarihi, din
calismalari, dilbilim ve edebiyat elestirisi) genis yer tutar. Bir
konusma, yazili kelimeler ya da resimlerden olusan metnin ayrintil
bir okumasi ya da incelenmesine vurgu yapar. Bir arastirmaci,
metin i¢inde yerlesik anlami kesfetmek icin ‘bir okuma’ yiiriitiir. Bir
metne her okuyucu kendi oznel deneyimini getirir. Metni incelerken
arastirmact/okuyucu  bir biitiin olarak sundugu bakis agisin
oziimsemeye ya da onun igine girmeye ve sonra par¢alarmmin biitiinle
nasil iliskilendigine dair derin bir anlayis gelistirmeye ¢alisir. Baska
bir deyisle, gercek anlamin yiizeyde agik¢a bulunmasina ¢ok seyrek
rastlamr: Kisi onu ancak metnin tizerinde diistinerek ve parcalar
arasindaki baglantilar: arayarak ulagir (2017: 130-131).

Sosyolog Zygmunt Bauman’a gore ise, hermendtik fikirlerin zirvesine 19.

yilizyilda Wilhem Dilthey’in eserinde ulagilmistir. Dilthey, bu en ileri noktaya,
anlamanin tarihsel ve gelenege bagli dogasi nosyonuyla ulasmistir (Bauman,
2017: 22). Dilthey’a gore, “Tarihsel diinyanin kurulumu Tin Bilimleri’'nde
gercgeklesir. Bu somut ifade, idesel bir iliskiyi dile getirir. Bu iliski baglaminda,
yasanti ve anlama temeli iizerine kurulan ve islevsel olarak kendini gittikce
yvayginlastiran tarihsel diinyamin 6zii kendi varligint bulur” (2021: 29). Dilthey,
tin bilimlerini, tarihsel/toplumsal gercekligi konu alan disiplinlerin tiimii olarak
tanimlar (Akt. Toprak, 2003:58). Tin bilimlerinin ortak 6zelligi, insanlarla,
insanlarin dogayla ve birbirleriyle olan iligkileriyle ilgili olmasidir. Odaginda
insanin oldugu tinsel bilimlere doga bilimlerinin yoOntemiyle yaklagmak
uygun olmadigindan, bu bilimlere 6zgii bir baska temellendirmeye ihtiyag
bulunmaktadir. Ciinkii doga bilimlerinin yaklagim ve yontemleri kullanildiginda
insanlarin yasami dislastirmalart agisindan 6nemli olan yasanti, insana 6zgi
eylem ve davranislar kaybolmaktadir. Doga bilimlerinin yaklagimi “a¢iklamaya”
yoneliktir; tin bilimleri i¢in 6nemli olansa, insanin yasamini “anlamaya” yonelik
bir ¢aba gostermektir (Toprak, 2003: 59-60).
Dilthey, tin bilimlerinin “yasant1”, “anlama” ve ‘“yasam tecriibesi’ne
dayandigini belirterek, yapisindaki ilkeyi “vasamdan hareket etmek ve onunla
stirekli iliski i¢inde olmak™ bigiminde tarif eder. Dolayisiyla Dilthey, “yasam”
ve “yasam tecriibesi”ni toplumsal ve tarihsel diinyanin anlagilmasini saglayan,
siirekli akan bir kaynak olarak goriir. Dilthey’a gore, “anlama” yasamdan hareket
ederek durmadan daha yeni derinlikleri zorlar (2021: 91).

Dilthey, “kendi hayatumizda gergekligin kendisinin yatmakta oldugundan”
so0z ederek, “ortak bir anlamla yasam akisina baglanan her yasam par¢asinin
kusatici birligini yaganti” olarak tanimlar (2021: 161). Bu saptamalariyla Dilthey,
yasam akiginin ciizlerden, birbiriyle igsel olarak iliskili yasantilardan olustugunu
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sOylemekte beis gormez. Her tek yasam, bir kendilik olma yapis1 sayesinde baska
parcalarla iliski i¢cindedir. Dilthey’a gore, tinsel olan her seyde bir iliskiler ag1
bulunmaktadir ve iliskiyi kavrayisimiz bilincin birligi sayesindedir (2021: 162).
Dilthey yasami “dis diinya sartlarinda olusan ve insanlar arasindaki iliskilerin
karsilikli etkilesiminden dogan bir baglam” olarak goriir (2021: 201). Baska
bir deyisle, “yasam bir iliski baglaminda zamanin ger¢eklesmesidir” (Dillthey,
2021: 203). Hayatin sonsuz zenginligi, kendisini tek tek bireylerin varolus
ve yasamlarinda, diger insanlar ve nesnelerle kurduklari ¢ok yonli iligkiler
araciligryla gosterir ki, bu saptama en ¢ok da Ernaux’nun Seneler romaninin
yogunluklu muhtevasi ve total anlati formu icin gegerlidir. Dilthey’a gore, genis
bir perspektiften, insani tarihselligi i¢inde kendini ifade edis bigimlerine bakarak
anlamaya calismak gerekir. Nitekim:

Kendi bireysel varolusu iizerine dayanan tekil insan, tarihsel bir
varliktir. O, zaman ¢izgisinde isgal ettigi yer agisindan zaman,
isgal ettigi yer bakimindan mekadn, ortak etkilesim baglaminda
kiiltiir sistemi ve toplum tarafindan belirlenmistiv. Bundan dolay:
tarihgi, bireylerin biitiin hayatini, onun belirli bir zaman ve belirli
bir mekdnda kendisini nasil ifade ettigini anlamak zorundadir”

(Dilthey, 2021: 88).

Ayni sebepten, diinyada olmakligimiz belli bir mekanda, zamansallikta,
insan ve nesnelerle iliski ve etkilesimlerimizde, bunlar1 ifade edisimizde
gergekligine kavusur. Anlama ancak yasadigimizin, niyet ve arzularimizin,
basimiza gelen seylerin, eylem ve pratiklerimizin bilingli farkindaligiyla anlasilir
hale gelir. Kendimizi tanima gorevi, kendi yapip etmelerimizin sorumlulugunu
almak anlaminda, kendi hayatimizin yaraticisi olabilmemiz i¢in zorunludur.
Ancak bu sorumluluk ve yaraticiligimiz kendi etkinligimizin iiriinii oldugu kadar,
belki bundan da ¢ok tarihsel toplumsal kosullarin tirtiniidiir.

Dilthey, son olarak; insan eyleminin 6zel bir analizi i¢in iki yontem ortaya
koyar. ilkinde, rnegin ele alinan bir eylem, kitap ya da tablonun yaraticisi ile
yorumcusu arasindaki iliskiye odaklanilir. Burada yorumcunun igerigi kavrayisi,
kendisini yaraticinin yerine koyarak gergeklestirilir. Bu yontemle anlama 6nemli
olanaklar igerir. Ciinkil yaratici ve yorumcu ayni hayatin i¢inde ortak bir insanlig1
paylasmaktadirlar ve her ikisi de ayni1 Tin’in tezahiirleridir. Dilthey’in 6nerdigi
ikinci yontemde ise, bireylerin kigisel dzellikleri ya da karakterstikleri {izerinde
durmak yerine, insan eylemi ona anlam veren daha genis bir biitiinle iliskisi
icinde yorumlanir. Ornegin bir tablo, o tablonun iiretildigi toplumun diinya
goriisii dikkate alinarak anlagilmaya galisilir, vb. (Cevizci, 2002: 492).

Tiim bu yontembilgisel belirlemeler 1s181inda, denebilir ki, Annie Ernaux’nun
coklu bir alimlamaya imkan sunarak, yorumlama istahini kigkirtan romani Seneler,

64



Frankofoni, 2023/ 2, Say1 43, 59-81

Dilthey’m insan eyleminin 6zel bir analizi i¢in 6nerdigi her iki yontemsel kavrayis
diizlemine de uygun diiser. Ozellikle de, Seneler’in kahramanimin gerek yiiksek
diizeyde bir kendilik farkindaliginin 6zdiistiniimsellik (refleksif) ilkesiyle tahkim
edilmis niteligi, gerekse bizatihi kahramanin i¢ine gomiilii oldugu toplumsal ve
tarihsel gergekligin belirleyici ve bigimleyici etkisi agisindan.

Seneler ve Hafizanin Bereketi ya da “Artik Asla Olmayacagimiz
Zamandan Bir Seyler Kurtarmak”

Iginde degerli seylerin saklandigi bir mahvaza olarak bellek, bireyin
6liimiiniin ardindan sonraya kalamayan ve baskalarina aktarilamayan deneyimsel
kalit1 ima eder. Bir bellek ne kadar degerli anilar ve dykiilerle dolu olursa olsun,
6liimle birlikte timi de yok olur. Bu nedenle, insanlar bellegin olimliligi ve
geciciligi karsisinda yapay bellekler icat ederek degerli bulduklari igerikleri
saglama almaya ¢aligmistir (Draaisma, 2005:18-19). Boyle olsa bile, yine de pek
¢ok bilgi, imge, haber, duygu ve diislinceden, insanin 6liimiiyle yitip giden ve
aktarilamayan devasa bir biling i¢eriginden s6z edilebilir.

Insan kaydedendir, 6zellikle de teknolojinin iirettigi olanaklarla, kayiplarinin
miktar1 -azalacak yerde- daha da artmistir. Sanal evrende insanlarin fotograflari,
goriintiileri, yazilari, sozleri giderek daha ¢ok goriniirliik kazanmakta ve
dolagima girmektedir. Ancak bu iiretimlerin ¢ogunlugu rastgele, diirtiisel ya
da toplumsal aligkanliklar esliginde anlik olarak kaydedilmis seylerdir. Sosyal
bilimciler simdiden sanal evrende kaydedilen bu {iretimleri, izleri incelemeye
koyulmuslarsa da {retilen igerigin hacmi asla tiiketilemeyecek boyutta bir
biiyiikliige erigsmistir simdiden.

Psikolog Mihaly Csikszentmihalyi insanin zorlu bir gorevi oldugunu ve bu
gorevin genetik talimatlar veya toplum diizeni ve kurallarinin getirdigi amag
birligini kabul etmek degil, muhakeme ve tercih iizerine kurulu bir toplumsal
uyumu gergeklestirmek seklinde 6zetlemektedir. Csikszentmihalyi, Heidegger,
Sartre ve Marleau-Ponty gibi filozoflarin insanmn bu gorevini “proje” olarak
adlandirdiklarimi  belirtmektedir. S6z konusu filozoflar, bu terimi, “insanin
hayatina bigim ve anlam veren hedef odakli eylemler” olarak tanimlamislardir.
Psikologlar ise aymi etkinligi, “benlik arayisi veya hayat temasr” olarak
adlandirmislardir. Csiksenmtmihalyi’ye gelince; o ana temayi insanin hayatin
akisin1 duyumsabilmesini saglayacak kural ve eylemleri sunan bir oyuna
benzetmekte, bu oyunun hayati haz verici yapan seyleri tanmimladigini ve
hayat temastyla gerceklestirilen her seyin bir anlami olacagini sdylemektedir
(Csiksentmihalyi, 2022: 329). Kisaca anlamli etkinlikleri olarak nitelenebilecek
“proje” terimi, insanin ve toplumun canliligini, hayat enerjisini, ¢Oziim
odakliligini, yaraticiligini ve tinselligini anlatmaktadir.
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Annie Ernaux da romanindan siklikla bir “yazma projesi” olarak sz eder.
Daha 1985’te yazmaya karar verdigi, onlarca yil notlar aldig1 kitabin1 ancak
emekli oldugunda yazmaya baglar. Seneler’de kitabin tasarlanma ve olugma
hikayesi de ara ara tasvir edilir. Bu tasvirlerden birinde yazar sunlar1 aktarir:

Gelecek sene emekliye ayrilacak. Ders notlarini, onlart hazirlarken
vararlandigr kitaplar, makalelerle ilgili yazilari simdiden atiyor,
hayatint sarmalayan her seyden siyrilarak yazma projesi igin
yer agiyor; boylece bunu daha fazla erteleyecek hi¢bir bahanesi
kalmayacak. Dosyalarini, defterlerini toparlarken Henri Brulard 'in
Yasami’min baslarindaki bir ciimleye denk geliyor, ‘Yakinda elli
yvasimi dolduruyorum, kendimi tamima zamam geldi, ge¢iyor.” Bu
ctimleyi defterine not ettiginde otuz yedisindeydi, simdi Stendhal 'in
yasint yakalamig hatta ge¢mis (Ernaux, 2021: 190).

Kitabin tiirii her ne kadar roman olarak adlandirilsa da, bir romandan fazlasini
igerir. Ernaux’nun yapitinin benzerlerinden en bariz farkliligi da, tamamen yazarin
gercekligini oldugu gibi, biitiin dogruluguyla anlatmasidir. Her ne kadar, insanin
bilincini oldugu gibi, sakinimsiz bir sekilde gozler oniine sermesi edebiyatta pek
kabul edilen bir tutum degilse de, Ernaux’nun yazma projesi biitiin giiclinii ontik
dogrulara bagliligindan alir. O nedenle de yazarin yapit1 klasik roman tiiriinden
farkli bir ortodoksi igerir. Belki de yazarin kimliginde hayat ve edebiyat yer
degistirmistir. Post-truth donemde toplumsal yasam sahtelesmis ve sosyo-kiiltiirel
gerceklik bunca yalana bogulmusken, edebiyata diisen en 6nemli gérev de belki
ciplak gerceklikten soz etmektir. Dahasi, 1srarla unutulani inatla hatirlatmaktir.
Ciinkii eger hatirlamamizi saglayan bellegimiz olmasaydi, diger zihinsel islemleri
olanakl kilacak kurallara da uyamazdik. Mantik ve bilim olmayacag gibi,
bilimin temel bilgilerini de her kusakta yeniden kesfetmek gerekirdi. Oyleyse su
rahatlikla s6ylenebilir ki, tlim zihinsel akis bigimleri bellege dayanir. Tarih, bilgiyi
diizenlemenin en eski yontemi olarak kisiye bir aile ya da kabilenin tiyesi olarak
kimligini veren atalarin1 kusak sirasina gore hatirlamalarini 6nerir. Hatirlamak
Ozellikle bilince diizen getirdigi ve bir hedefe ulagsma anlamina geldigi igindir ki
zevk verir. Csikszentmihalyi, birka¢ kusak dncesine giderek atalarini hatirlamanin
bile insanin devam eden yasam zincirinde kendisine bir yer bulma ihtiyacina
karsilik geldigini iddia eder. Boylece kisi, efsanevi bir gegmisten gelecege uzanan
zincirin bir halkasi olarak yerini bulur (Csikszentmihalyi, 2022: 180- 181). Annie
Ermaux’nun da Seneler’de o daha dogmadan once yitmis aile bireylerinden,
anne ve babasindan baglayarak kendisini ¢ocuklari ve torunu arasinda bir koprii
olarak konumlandirir. Yitip giden aile bireylerinden, kendisinden ve yasamakta
olanlardan bu diinyadaki varliklarini teslim edercesine konusmayi secer. Seneler
bu nedenle yitip gitmis insanlarn da bu diinyada yasadiklarimin bir anlatisi, bir
kanit1 niteligindedir. Her insanin hissetmesi muhtemel bir diigiincenin, yasamin
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bosunalig1r ya da sagmaliginin adeta yadsmmasi gibidir onlarin hikayeleriyle
yaratilan roman.

Hani hep anlatilan bir hikdye vardir: Oliimiimiizden sonra, bizi hatirlayan
en son insan da Oldiigiinde artik bizi hatirlayan kimse kalmayacaktir. Sanki
bu diinyaya hi¢ gelmemis, burada yasamamiscasina unutulacagimizdan soz
edilir, biitlintiyle hiclige terkedilmekten. Seneler’de bu mutlak yok olusa da
karst durulmaktadir. Kitabin agilis sayfalarinda, Cehov’dan alinan bir epigrafta
“Unutulacagiz. Yazgimiz boyle yazilmis, elden ne gelir” sozi ile, romanin “Biitiin
goriintiiler yok olup gidecek” seklindeki ilk ciimlesi insanin sonlulugunun trajik
boyutu hissettirilir (Ernaux, 2021: 11). Ve yine benzer sekilde, romanin agilig
boliimii su climleyle kapanir: “Bayram sofrasi sohbetlerinde, yiizii gittikce silinen
bir isimden ibaret olacagiz ve giderek eski devirlere ait, adsiz sansiz yiginin i¢inde
kaywlara karisacagiz” (Ernaux, 2021: 18). Kitapta bir diinya vardir ve bu diinya,
oncekilerle bir araya getirilir; dedeler, nineler, kahramanin kendisi, ¢ocuklari,
torunu. Iste bu birkag kusaklik diinya bir kitaba sigdirilmistir. Kitabin kapagi
her agildiginda ve diinyanin degisik bir yerinde herhangi bir okur tarafindan
okunmaya baglandiginda, zihinlerdeki, imgelemdeki bu diinya yeniden kurulacak
ve yasatilacaktir.

Yazarin bagyapiti olarak da goriilen Senmeler’in yaratilma hikayesini ve
yazarin amacini acgiklamak, bu izlek tizerinde durmak bu yasamsal ve zamansal
stirekliligi kavramak acisindan yararli olabilir. Ernaux’nun, kendisiyle yapilmis
roportajlardan birinde acikladig1 lizere, 45 yasindayken, 1985 yilinda boyle
bir kitap yazmaya karar vermistir ve ancak 59 yasina geldiginde ve emekli
oldugunda artik kitab1 yazma vaktinin geldigini diisiiniir. Ayn1 zamanda ge¢misi
animsamaya ¢alisirken bazi isimleri hatirlamakta giicliik ¢ektigini fark edince, her
seyi unutmaktan korktugu icin de yazmaya girismek kacinilmaz bir gereklilige
doniisiir (Ernaux, https://birartibir.org, 05.12.2022). Ernaux, Seneler’de de bu
konuda sunlar1 yazar:

Belki giiniin birinde nesnelerle adlart arasindaki bag kopacak ve
gercekligi adlandiramayacak hale gelecek. O yiizden iste simdi,
gelecekteki namevcudiyetine yaziyla bicim vermeli, yirmi kiisur yildir
varolusunun bir kopyasini ¢ikaran ve zaman gegtikce mecburen
daha uzun bir siireyi kapsayan, heniiz binlerce nottan olusan taslak
halindeki bu kitaba girismeli artik (Ernaux, 2021: 220).

Ernaux, kitabinin bir hayatin hikayelestirilmesi, kendini agiklama anlatisi
yaratmay1 amaglayan bir animsama ¢aligmasi olmasint amaglamaz. Kendi igine
bakmasinin nedeni, diinyayi, diinyanin ge¢mis giinlerinin muhayyilesini ve
hafizasin1 gormek, fikirlerin, inanglarin, hassasiyetlerin, 6znenin ve kisilerin
degisimini gérmektir (Ernaux, 2021: 222). iginden gectigi tarihin, zamanin,
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yillari kendi bedeninde ve bilincindeki yansimasinin izlerini siirmek ortaya
kolektif bellegin hikayesi {lizerinden tarihsel tinin degisim ve donisiimiiniin
yarattig1 bilinci ¢ikaracaktir. Bu biling, calismanin izleyen boliimiinde goriilecegi
tizere, Bourdieu’niin habitus tasarimiyla da yakindan ilgilidir. Su halde, bir tiir
“benlik” hikayesinden ¢ok, bir bilince yansiyan dénemlerle kolektif hayatin ve
diinyanin hikayesidir bu. Kars1 karsiya bakan aynalar ya da bir noktadan gegen
sonsuz ¢izgiler gibi ¢agrisimlarla ¢ogalan birgok hayat, birgok tarihsel anlati s6z
konusudur tek bir kitapta. Cilinkil kitap biitiiniiyle bir insan bilincinin adeta bir
kitaba kopyalanmasi, aktarilmasi gibi bir bellek deposuna doniistiiriilmiistiir. Bu
bellek deposu, bir insan bilincinin iliskilendigi diger insanlar, aileler, toplumsal
kesimler, nesneler, medya {irilinleri, olgular, olaylar, sesler ve goriintiilerin
neredeyse 70 yila yayilan akisinin kayit altina alinmasini gergeklestirir.

Yazar “gayrisahsi otobiyografi” olarak adlandirdigi anlatisini birinci tekil
sahis olan “ben” kisi zamirini kullanmadan, tiglincii tekil sahisla, belirsiz 6zne
veya “biz” ile kurar. Uciincii tekil sahis ile kendisiyle arasina bir mesafe koymakta,
o donemlerde yasamis kadinlari bir 6l¢iide anlatilan kendi kadin kahramanina
eklemektedir. Biz ¢ogul sahis zamiri ile ise bu yillardan, donemlerden gegen
kadin, erkek, cocuk, geng, yaslh herkes, en ¢cok da alt sinif kesimlerini kapsayan
“halk” veya ayak takimi dahil edilir anlatiya. Kendisi de bir alt smiftan ve
tasradan gelen yazar, zekasi ve gayretli caligmasiyla, tiniversite egitimi alabilmis
ve nihayet edebiyat 6gretmeni olarak “Oteki diinya”dan orta sinifin diinyasina
gecis yapabilmistir. Ancak ¢ocuklugundan ergenligine, gen¢ kizligindan geng
yetiskinlige dek deneyim ve yasantilarinda yoksulluk, ezilmislik ve utancim
bedeninde ve dilinde derinlemesine hissettigi “oteki diinyasi”na, yani kdkenlerine
bagli kalmistir hep. Daha yirmi iki yasindayken, giinliigiine kaydettigi iizere
“soyunun intikamini alacak™tir. Seneler’de oldugu gibi, diger yapitlarinda da
Ozyagsam Oykiislini bu kez “ben” kipiyle anlatmis, yasadig1 tasrayi, toplumda
fark ettigi can yakici hiyerarsiyi, is¢i sinifinin, issizlerin yasadiklar sefaleti, Steki
Fransa’y1 gozler oniine sermistir Ernaux. Onun i¢in yazmak, her seyden dnce bir
miicadele alanidir:

Biiyiilii bir sekilde gelen ilhamla belirecek kelimelerle giin yiiziine
¢tkarilacak, tammlanamaz bir diinya yoktu, dolayisiyla yazacaksa,
onu isyan ettiren seye karsi eyleme gecmek icin giivendigi tek arag olan
dille, herkesin dili olan, kendi diliyle yazacakti. Demek ki yazilacak
kitap, bir miicadele araci rolii tistlenecekti (Ernaux, 2021: 223).

Bu miicadele alaninin birbirine bagl olan iki cephesi vardir. Biri yoksullarin
oldugu halk smifi i¢in olan, digeri kadin kurtulusu i¢in daha da manidar olan
feminist miicadele cephesi. Ernaux, kendisiyle yapilan bir sdyleside su sozlerle
ifade eder bunu:
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Toplumsal esitsizliklere karsi ve kadinlar igin, bu ikisi bence
birbirine bagl zaten. Genel olarak adaletsizlige karsi. Bunlar benim
degismeyen siyasi goriislerimle baglantili. Icinde biiyiidiigiimiiz
birinci diinyanin her seyi, edebiyatta kendimize segtigimiz yolda
belirleyici. Simdi Bourdieu'yii anmama sasurmazsiniz herhalde,
bence edebiyata dair ¢ok dogru bir sey soyliiyor: Edebiyatin,
edebi alan ile habitus, yani benim miitevazi, feminist habitusum,
arasindaki bir karsilasma oldugunu soyliiyor. 20 yasimda yazarken,
sadece edebi alana baglyim, habitusumu heniiz kavrayamiyorum.
Yeni Roman akimimin etkisi altindayim, sene 1960. Zamanla
vazdigim seylerde, diinya tizerindeki yerim ve kokenlerim biitiiniiyle
belirleyici. 1970 te kadinlar sz alyyor; bu ¢ok 6nemli, bunun tizerine
ben de soz aliyorum ve kiirtajdan ve soziinii etmek istedigim, ama
edebiyatta izine rastlamadigim seylerden soz ediyorum; toplumsal
kopus (Ernaux, https://birartibir.org, 05.12.2022).

Seneler tiirler arasi bir romandir her seyden 6nce. Roman, anlati, 6zyasam
Oykiisii, gayrisahsi otobiyografi, toplumsal tarih, hermendtik bir ¢ag anlatisi,
etnometodolojik roman, vb. Yine kendisiyle yapilan bir baska soyleside, geldigi
toplumsal simiftan bir baska sinifa, diinyaya siginmis bir kagak oldugunu ve
etnolog roliinii iistlendigini sdyler Ernaux. Tarihe ve tarihteki olgulara hep ilgi
duydugunu, gengliginde modern ve ¢agdas tarih yan dal egitimi de aldigini
belirtir (Ernaux, https://birartibir.org, 05.12.2022).

Bilindigi lizere, sozIi tarih ¢calismalariin yani sira:

Antropologlar icin kisisel giinliikler, mektuplar, evlilik kayitlart,
soykiitiikler, gazeteler, resmi arsivler ve yazisi olmayan kiiltiirlerdeki
efsaneler, mitler, halk masallary, halk oyunlari, ezgiler, kisisel
anilar, tanikliklar ve daha pek ¢oklart veri kaynaklaridir (Susar,
2005: 142).

Benzer bigimde, Seneler romaninda da aile fotograflari, video goriintiileri
betimlenerek fotografin ¢ekildigi ya da gorlintiiniin kaydedildigi yillara gidilmekte
ve o yillarin belli bash toplumsal olaylar1 ve giindelik yasayis bigimleri hafizanin
derinliklerinden ¢agrilarak yaziya dokiilmektedir. Bu yaziya dokme isinde, yazar
giinliiklerinden, notlarindan alintilar yapmakta, o donemde izlenen televizyon
programlarindan, haberlerden, sinema veya reklam filmlerinden, sarkilardan
donemin toplumsal, siyasal ve kiiltiirel ruhunu agiga ¢ikarmaktadir. Giindelik
hayatin her yoniiyle keskin bir zeka ve dikkatin mercegi altina alinarak insanlarin
konugmalarindan, yeme, igme, yagama, cocuk bilyiitme, ¢aligma bigimlerine, aile
ve Ozel iligkilerden politik kimliklerdeki degisim ve doniisiimlerin ayrintili bir
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dokiimiine girisilmekte ve roman adeta yazarin bilincinin yankilandig bir sozlii
tarih calismasina donlismektedir. Tiim bu ¢alismanin amaci ise, Ernaux’nun
hatirlamaya verdigi 6nem ve Seneler’in son climlesinde vurgulandig: iizere,
“artik asla olmayacagimiz zamandan bir seyler kurtarmak™tir (2021: 226).

Ernaux’nun yapit1 bir yoniiyle de etnometodolojik agidan giiglii veriler sunar.
Fenomenolojik diigiincelerin toplumsal arastirmalara uygulanmasiyla olusturulan
bir teori olan etnometodoloji, 1960’11 yillarda, Harold Garfinkel tarafindan
iretilmistir. Etnometodolojinin konusunu insanlarin toplumsal diinyay1r ve
giindelik hayatlarin1 nasil anlamlandirdiklart olusturur. Amaciysa, insanlarin
bu anlamlandirmay1 gergeklestirmek icin kullandiklar1 yontemleri inceleyerek
giindelik hayati gériinmeyen yiizleriyle birlikte analiz etmektir. Sosyolojik bir
yaklagimla insanlarin toplumsal durumlari nasil gordiikleri, betimledikleri ve
ortak bir durum tanimini nasil gelistirdiklerini anlamak hedeflenir (Cetin, 2017:
92). Garfinkel’e gore, etnometodoloji, giindelik hayatin tasviri ve analizine
yonelik sosyolojik calismalar olarak ifade edilebilir (Akt. Cetin, 2017: 93).
Swingwood’a gore ise, “Etno, bireylerin erisebilecegi ortak bilgi birikimine,
metodoloji aktoriin toplumsal diinyayr anlamasina ve bu anlami iletmesini
saglayan stratejilere” karsilik gelir (Akt. Cetin, 2017: 93).

Poloma’ya gore de, etnometodoloji, Insanlarin toplumsal diinyalarinda
ve gilindelik hayatlarinda yasadiklari deneyimleri nasil anlamlandirdiklarini,
etkinliklerini, toplumsal etkilesimde kabul goren yonlerini, hem 6zel ifadelerini
hem de giindelik hayatin orglitlenmis edinimleri gibi diger pratik eylemlerini
inceler (Cetin, 2017: 93). Sonug olarak;

Etnometodolojinin ~ temel  amacimin,  insanlarin  giindelik
vasantilarimi  gerceklestirdikleri ve farkl iligkileri stirdiiriirken
kullandiklart metotlar veya prosediirleri analiz etmek ve insanlarin
sosyal gergeklik duygusunu nasil yarattiklarin, siirdiirdiiklerini
ve degistirdiklerini ac¢iklamaya yardimci olabilecek kavramlar ve
ilkeler gellistirmeye ¢alismak oldugu séylenebilir (Cetin, 2017: 95).

Bu baglamda, Seneler romaninin dili ve tasariminda da imgeler seklinde ani
parcaciklar1 arka arkaya, kisa kisa, kesik kesik siralanir. Hatirlanan bir yasanti;
giinliige diisiilmiis bir not, bir film, bir reklam sarkisi, eski es, cocuklarin farkli
donem ve yaslari, 1968, savas yillari, babanin 6liimii, annenin hastaligi, bir otel
odast, bir haber programu, kiirtaj konusu, annelik, okul, vb. de olabilir. Hatirlanan
imgesel an1 pargacigi bir iki climle ile anlatilsa da, aslinda bir ¢agrigimlar silsilesi
gibidir. Bu imgesel an pargaciklarinin her biri okuru diger insanlara, nesnelere,
toplumsal olay ve iliskilere, tarihsel bir doneme ilistiren bir baglantilar yumagi
sunar. Bu, kitap boyunca, her defasinda, art arda onlarca kez olur, bir ¢agrisimlar
anaforu, art arda agilan yiizlerce kaptya benzetilebilir. Iginden gegtigimiz yiizyilin

70



Frankofoni, 2023/ 2, Say1 43, 59-81

tarihsel, toplumsal karmasasini anlatmanin, ifade etmenin ve derin anlamina
ulagmanin bundan baska bir yolu da yok gibidir.

Yazinin heniiz olmadig1 tarihsel donemlerde insanlar bellege daha fazla
onem veriyorlardi. Cevreyi kontrol etme becerileriyle ilgili tiim gercekleri
ezberliyor, islerine yarayacak bilgileri belleklerinde tutabilmeleri igin kolayca
hatirlanabilecek deyisler ya da dizeler haline getiriyorlardi. Sadece bir ylizyil
once yazili kaynaklar daha kolay ve ulasilabilir olunca hatirlamanin 6nemi de
azalmaya bagladi (Csikzentmihalyi, 2022: 180-183). Giiniimiizde bellegimizin
uzantis1 sayilabilecek o kadar ¢ok teknolojik arag var ve yine hatirlama
ve unutma bigimlerimizi degistiren medyayla etkilesimimiz tarihsellik ve
toplumsallikla iliskimizi o denli kokten dontistiirmiis durumdadir ki, siklikla
gecmisi hatirlamiyor, gelecegi hayal edemiyor, sonsuz bir simde de oyalaniyoruz.
Simdiye hapsolmaksa biiyiik Olciide yasantilarimizi, yapip etme bigimlerimizi
kisirlagtirtyor. Bu, insanin diisiinme, elestirme ve eyleme giiciinii elinden alan bir
durum neredeyse.

Oysa insan kendini anlamak ve siirekli anlamak ister... Yasadiklarinin,
yapip-etmelerinin, deneyimlerinin, basma gelenlerin, maruz kaldig: tarihsel
toplumsal etkilerin anlamini kavramak, ¢dzmek ister. Ancak o anlami ¢dzerse
varlik kazanabilecegini, bir ve biitiin olacagini, tamamlanacagini igten ice
duyumsar. Ciinkii insanin gergegi bilmeye ihtiyaci vardir. Oysa bu gosteri ve
tilkketim toplumunda, bu “gdstergeler imparatorlugu”nda maruz kalinan devasa
enformasyon karsisinda insan ne kadar da yorgun ve acizdir. Gergeklikle iligkisi
ne kadar bozulmus durumdadir. Kuskusu ve ve benzeri saptamalar, Ernaux’nun,
neredeyse her seyi hatirlayip yazma projesinin 6nemini daha da arttirmaktadir.

Ne var ki, Ernaux’nun bagyapitinin igerdigi tezler séz konusu oldugunda,
yalnizca karmasik kiltiirel ve sosyal yapilart ¢oziimlemekte bagvurulan
yorumbilgisi ve etnometodoloji degil, Bourdieu’niin pratik igerikli kurami da,
cok koklii sorunlardan biri olan birey ve toplum iliskisi sorununu derinlemesine
¢Oziimleme imkani sunmasi agisindan biiyiik 6nem tasir. Bourdieu, klasik
sosyolojinin toplumsal ger¢ekligin bireylerin i¢inde ve disinda, yani hem onlarin
zihinlerinde hem de seylerde var oldugu goriisiinden yararlanir (Swartz, 2011:
139). Sosyolog, kavramsal formiilasyonunu birey ile toplumun birbirini dislayan
degil, ayni toplumsal gercekligin iki boyutunun iliskiselligi olarak kurgular.
Kilit kavramlarindan olan habitusun amaci, toplumla karsitlik i¢inde olmayan
toplumsallasmuis bir tiir beden olarak bireyin toplumsal varolusunu aydinlatmaktir
(Akt. Swartz, 2011: 139).

Bourdieu, Sanatin Kurallar: adli kapsamli ¢alismasinda edebiyatta ve hayatta
habitusun yeri ve 6nemi lizerinde durarak sunlar1 yazar:

Etken kisi, dolaysiz simdiyi, ge¢misin (habitus'u bu gecmigin
triiniidiiv)  kapsadigr  gelecege dogru agsma edimi iginde
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zamansallasir;, zaman ge¢misin kilgisal bir gerceklesmesi de olan
bir gelecegin kilgili 6ncelemesi iginde tiretir. (...) Bu, ne Husserl’de
oldugu gibi diinyadan kopuk, askin bir bilincin olusturucu
etkinligi, ne de Heidegger’de oldugu gibi diinya icinde yer alan
bir Dasein’in etkinligi degil, baska habitus’larla uyumlu kilinmig
bir habitus 'un etkinligidir. (...) Icine daldiklar: diinyanin anlaminin
olusturulmasinda ayni onvarsayimlart ortaya koyan bir dizi etken
kisinin ortak bir bicimde paylastigi diinya ve zamanla kilgisal iliski,
bu diinyanin deneyimini insan diinyasi olarak temellendirir. Kisacast
habitus, topkumsal yapilasmanin, diinyanin anlamini, daha agik bir
deyisle, anlamlandiriimasini ama ayrilmaz bir bigimde gel-ecege
yonelimini kilgisal olarak olusturmamizi saglayan tiim onceleme ve
onvarsayimlarin ilkesidir (Bourdieu, 2006: 495).

Insan kendi varligim analizden uzaklasmamalidir. Asil aziyet verici olan,
bu analiz ve didikleme ¢abas1 degildir. Tarihsel ve toplumsal kosullarin altinda
eziliyor olmanin nedenini veya nedenlerini bilmemek ve varolusumuzun tanigi
olacak kuvveti, diislemi, cesareti gdsterememektir. insan ne ge¢misin izlerini,
ne gelecegin isaretlerini rahat birakmamalidir. Inatc1 iz siiriiciiler olmak gerekir,
yine ve yeniden. Ciinkli bize O6gretilenler veya hakkinda konusmamiza izin
verilenler, bizi bir yere vardiramayacak olup, yasamimiz heniiz simdi ve burada
tiim canliligyla siiriip giderken sunulan her sey peyderpey elimizden alimmaya
devam edecektir. O halde iizerinde konusmaya, 6grenmeye Ogretmeye deger
seyler dogurmali, yazmali ve konusmaliyiz. Seneler, tam da bu nedenle, bizi
hatirlamaya, diisiinmeye, anlamaya, anlatmaya, konusmaya, yazmaya, eylemeye,
miicadeleye davet etmektedir. Kuskusuz kendi zamanimizin ve habituslarimizin
farkindaliginin pratik anlamini aklimizdan ¢ikarmadan ve geg¢misi, su ani ve
gelecegi kurtarmak igin...

Verili Olanin Pratik Anlami: “Habitus”

Alan, habitus, sermaye, simgesel siddet, ethos ve illusio gibi kavramlarla
donanmis olan sosyolog Pierre Bourdieu, deyim yerindeyse, bilimsel mesaisinin
bagindan itibaren ikonoklast bir yapi sokiim isine adamistir kendini. Oldukca
tartisilmis ve artik neredeyse klasiklesmis olan ¢oziimlemeleri, toplumsal
diinyanin adeta tiim boyutlar1 hakkinda ¢arpici hiikiimler bildirmek yaninda, hem
diisiinsel hem de eylemsel planda oldukga kiskirtict ve agimlayici tartigmalari
beraberinde getirmistir. Bourdieu niin yapiti, her seyden dnce kurumsal disiplin
yoluyla igleyen normallestirme egilimlerine kars1 bir inisiyatif ortaya koyar. Bu,
Jean-Paul Monferran’in deyisiyle;

Baski ya da zulmii, olaylarin olagan diizenindeki gozle goriinmez

va da daimi sapmalari, varolusun maddi kosullarimin dayattig
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kosullamalari, ekonomik ve toplumsal yapilarin cansiz siddeti ile
sagirlastirict emirlerini ve tiim bunlarin kendilerini yeniden iireten
mekanizmalarmi isaretleme  istegidir (https://www.humanite.ft,
13.12.2022).

Sira, edebiyat sosyolojisi ve edebi alanin analizine geldiginde ise,
Bourdieu 6zellikle Konusmanin Anlam: adli yapitinda Mihail Bahtin’in ardindan,
tislup aligkanliklarinin sosyolojik bir ¢aligmasi igin bir yol salik verir. Uslup
aligkanliklariyla ilgili irdeleme, dolayli yoldan habitus nosyonuna kapi aralar.
Bourdieu’niin habitus kavramiyla kastettigi sey, toplumsal olanin pratik anlaminin
bedende cisimlesmis oldugu imasidir. Bagka bir deyisle, habitus kiiltiirel
yatkinliklarin en dolayli disavurumudur (Kése, 2016: 178). Bourdieu, bedenin
dogrudan dogruya habitusu goriiniir kildigim1 diisliniir. Bu yoniiyle habitus,
kiiltiirel ve simgesel sermayenin yansidigi fiziksel/somut yilizeyi olusturan bedenin
cesitli sosyal giicler ve esitsizliklerle olan bagini1 kuran referanslardan biridir.
Baska bir deyisle, toplumsal gergeklik ve goriingiilerin bedende cisimlesmesi,
bir dizi alisgkanlik ve yatkinliklar sisteminin bedensellesmesi demek olan habitus
“toplumsal bir 6znellik” bi¢imidir (Kdse, 2016: 185).

Habitus’u bir nevi “toplumsal olani biinyeye dahil etme” girisimi (Bourdieu,
2016: 167) olarak alirsak, burjuva egitimiyle is¢i sinifinin kendi bilinyesine dahil
etmeye calistigi aktiviteler (yemek igmek, eglence, spor, sanat, vb. pratikler)
gercekte kiiltlirel tahakkiimiin egitim ve kiiltiir kiliginda temelliik edilisinden
baska bir sey degildir (Bourdieu, 2016:167). Ote yandan, Bourdieu’niin kavradig
bicimiyle habitus nosyonu, sinifsal belirleyici niteliginin disinda, ayni1 zamanda
failin toplumsal diinyadaki eylemlerini bilincinde olmadan gergeklestirdigini
de ima eder. Nitekim habitusun pek muteber tanimlarindan biri de failin asla
biitiinliyle kendi pratiklerinin 6znesi olmadigi gergegine vurgu yapar. Bu
saptamalarin 151¢mda denebilir ki, Bourdieu yapisalcilarm “yap1” kavramini
reddetmekte, buna karsilik yine de 1srarli bicimde “toplumsal yapi”lardan séz
ederek “yap1”’nin ikincil olgular1 adini verdigi seyleri de (kapital, habitus, alan, vb.)
degerlendirmeye katarak yeniden ¢oziimlemeyi 6nermektedir. Buna gore, bazi
etkenler egitim yoluyla ya da deneyimle yapilandirilmis pratikleri, karsitliklar:
ve kurallar igsellestirmekle anlam kazanmaktadir. Bourdieu’ye gore, bunun
dogal bir sonucu olarak da, kalict ve degistirilebilir sistemler, yani habituslar
olusmaktadir. Bu durum kisaca “dista olan’1 (exteriorité) i¢gsellestirmek™ seklinde
tanimlanabilir. Burada kosullu refleksler s6z konusu degildir, verili olanin pratik
anlamiin belirleyiciligi egemendir. Habitus, {irlinlerin —diisiinceler, algilamalar,
ifadeler, eylemler, vb.- kontrollii dolasimmi meydana getirecek sinirsiz bir
kapasitedir (Bourdieu, 1987: 209). Habitus sayesinde igsellik (inferiorité)
bireylerin eyleminde digsallastirilir. Ne salt bir determinizm ne de salt bir
ozgiirliikk durumudur bu. Kimligin bizatihi kendisi degil, tarihsel bir nitelik tagiyan
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varolusun simgesel 0zii demek olan habitus, baz1 kolektif pratiklerin tercihinde
birlik¢i-uzlagimsal bir tutuma doniistiigii oranda toplumsaldir.

Agikea itiraf etmek gerekir ki, insanlarin ¢ogu, istatistiksel olarak kendi
habituslarini temel olarak bigimlendiren seyle uyumlu kosullarla karsilasmaya
adamiglardir kendilerini; yani kendi egilimlerini gliglendirecek olan deneyimlere
sahip olacaklarina inanmislardir. Ne ki, habitus, rasyonel olarak var olma,
ongoriilemez ve hesaplanamayan planlar, tasarilar seklinde somutlanamayan seyi
aciklamak i¢in varsaymak zorunda oldugumuz seydir. Habitus bir yazgi degildir
kesinlikle; tarihin bir {irlinii olan habitus, yeni deneyimlere durmaksizin karsi
koyan ve bu deneyimler tarafindan durmaksizin etkilenen agik bir diizenlemeler
sistemidir. Habitus kalicidir, ama degismez degildir. Yapilarn iirettigi habitus,
pratikleri belirleyerek, yapilari yeniden iiretir. Ozetle, habitus kavrami tarih
tarafindan ortaya konmus semalara uygun olarak kolektif ve bireysel pratikler
iiretir; disiince, algilama, begeni ve eylem bigimleri altinda her organizmada
mevcut olan gegmis deneyimlerin etkin varligmi giivence altina alir. Annie
Ernaux’nun, biiylik bir béliimii Bourdieu’niin alan, sermaye ve habitus kavramlari
etrafinda donen romani Seneler ve onun kahramaninin yasamsal ve yazinsal
seriiveni de, yaklagik yetmis yillik bir toplumsal tarihin irili ufakli kesitleri
boyunca verili olanin pratik anlamina taniklik etmeye ¢agirir okuyucuyu.

Annie Ernaux’nun Seneler’inde Habitus Goriiniimleri

Fransiz yazar Annie Ernaux’nun siklikla “gayrisahsi otobiyografi” olarak
nitelenen ve kiimiilatif olarak, yaklasik yetmis yillik bir toplumsal tarih ve 6zel
olarak da Fransiz ulusal tarihinin yazili kayitlarini tutan romani Seneler (2021), tasra
ve biiyiik kent yasaminda hiikiim siiren glindelik hayatin ritmi ve aligkanliklarindan
baskin ve ¢ekinik egilimlere; irili ufakli itiraz ve retlerden, kimi onay ve kabullere;
ergen-yetigkin cinselliginden feminist dalgaya; Cezayir Savasi’ndan 68’in radikal
Ozgiirliik ruhu ve riiyalarina; insanlarin konusma, giyinme, ¢agrilma tarzlarindan
tiiketim nesneleri, markalar ve pratiklerine; zamanin ruhuna gore degisik kiliklara
biiriinen iliski bigimlerinden yillar i¢inde yeme-igme-eglenme tarzlarinin gegirdigi
doniisiimlere; oturup kalkma, duraksama, yiiriime, vb. beden dili bigimlerinden
sessiz kalma pratiklerine; Alzheimer ve unutma korkusundan hafizanin bereketine;
sofra adabi, nezaketi ve sohbetlerinden ergen/yetiskin kaygilarina; kisaca, modern
ve geleneksel yasamin olasi tiim habitus goriiniimlerine yonelik yazarm duyus,
diistiniis, tutum, davranig ve bireysel tanikliklari, baska bir deyisle, kii¢iik bir kizin
kisisel biiylime hikayesi lizerinden devasa bir toplumsal tarih anlatisinin isleyis
yasasini ¢ikarmay1 hedefleyen bir iddiay1 somutlamaktadir. Deyim yerindeyse, tim
bu goriintimler, bireysel deneyimi kolektif tarihle i¢ ige sunan ve bedenden bedene
aktarilan kimi aligkanlik ve yatkinliklari ifade etmekte 6nemlidir (Ernaux, 2021:
29). Haliyle, mikro 6l¢ekli bir anlatiyr iddiali bir makro yapisal ¢éziimlemeye
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doniistiiren de, yapitin igerik agisindan bu pek de alisik olmadigimiz ¢ok katmanli
semantik yapisi ve her tiir 6znel ve psikolojik tavri reddeden n6tr anlatim tercihinde
yatmaktadir. Dolayisiyla yapitin icerigini, bizzat ismi de yer yer metnin gelisim
seyriyle ve kimi zimni-aleni anigtirmalarla kesisen Pierre Bourdieu’niin kendine
0zgii sosyolojik terminolojisini, 6zellikle de habitus nosyonunu merkeze alarak
analize tabi tutmak son derece muteber goriinmektedir.

Oncelikle Ernaux’nun, gegmisin hatirlanmaya deger olay, olgu ve anlarini,
simdi’nin hafizasinda yeniden kurarken, toplumsal olanin igsellestirilmis
yapilarina, kisaca habituslara yoneldigi goriiliir. Deneyimlerin bireyselligi kolektif
tarihin dolambaclh giizergahlar: iginden gegerek her bir davranisi toplumsal
olamin 6znelligine doniistiiriiv. Yazar, bu baglamda “tarlada gecen ¢ocuklukta,
atolyede gegen yeniyetmelikte sekillenen, énceki ve daha onceki unutulmus baska
cocukluklarin izlerini tasiyan el kol hareketleri ve aliskanliklar dagarcigr’ndan
s0z eder (Ernaux, 2021:29). Boylece, aligkanliklarin bedende somutlastigi
tezinden hareketle, tiim bireysel begeni, algi, diisiince ve eylem semalariin
tarihselligine edebi bir goriiniirliik havasi verir. Ernaux, iceriden betimledigi
roman kahramaninin aile biiyiiklerini gdzlemleyerek onlarin davranislarinda eski
aligkanliklarin izine rastlamasini, yer yer giiclii bir farkindalik diizeyi ve elestirel
bir biling i¢inden betimlerken -“tabagi ekmekle siyirma hareketi, fincandaki
sekerin karigtirilisi, birinden soz ederken hiirmetle ‘mevki sahibi’ denmesi, vb.”-
(Ernaux, 2021: 80), “diinyayla kurulan yaratici bir iliski bigimi olan habif’in
(Bourdieu, 2003: 216) derinlikli bigimde farkina vardigi aydinlanma anlari yasar.
S6z konusu anlar, ayn1 zamanda -farkindaligin 6z benlik algisindan belli bir
elestirel uzaklig1 gerektirmesi anlaminda- roman kisisinin kendi habituslarina
kars1 mesafelendigi anlardir. Yeni edinilmis smifsal zevklerin ve pratiklerin bir
onceki toplumsal konumun egemenligine tedricen son verdigi, baska bir deyisle,
kahramanin “éteki tarafa gectigi” (Ernaux, 2021: 82) anlik bir anomi halinin
belirisiyle birlikte olusan bir bosluktur bu... S6z konusu degisme, dogal olarak
kahramanin iist bir sinifsal konuma terfi eden begeni ve aligkanliklarinda koklii
doniistimlere yol agmaz sadece; ayn1 zamanda “geride biraktigi hayati birbiriyle
baglantisiz goriintiilerden olusan” (Ernaux, 2021: 82) yeni bir kimlik bi¢imi de
bahseder ona. Sonunda Seneler’in kadin karakteri, 6z-diisiiniim siirecinin bir
yerinde, “hi¢hir kisiligi olmadigina inanir” (Ernaux, 2021: 83).

Gecmis yasamdan kopus, bir yoniiyle de habitusun belirleyiciliginden
kopustur. Dahasi, eger bdyle tanimlanabilirse, kendiligin sirtindaki agir diinyevilik
yiikiiniin ¢agin yliklenilmis hormonlarin1 kiyasiya agirlastirip durdugu bile
sOylenebilir. SOz konusu yiik, neredeyse bir teki bile atlanmadan yakalanip algisal
ve yer yer deneyimsel ¢ergevede yerini alan ve bazi hallerde de biiyiik bir dikkat
ve Ozenle takip edilen c¢agcil olaylar silsilesi, baskin-¢ekinik egilimler, siirekli
degisen ilgiler ve modalar, siirekli bir “planli eskime dongiisii’ne tabi monden
tavir ve davranislar, popiiler ve ragbette olanin yarattigi ani telas, reklamlarin ve
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tiiketim enddistrisinin siirekli bicimde yeni {irlin, hizmet ve markalarla sinayip
durdugu uyum baskisi, vb. saik ve zorlamalarla sonunda gitgide taginamaz hale
gelir. Habitusun kacinilmaz baskisidir bu; dista olanin igsel biinyeye, yiizeyde
olanin yiize ve nihayetinde anlama yénelik saldirisinin ta kendisi... Bu durum,
sadece somut ve goriiniir olanin veya soze ve eyleme dokiilebilir olanin zorlamasi
olarak degil, cogu zaman kararsizliklar, pasif ve miitereddit haller, bekleyisler ve
hatta kimileyin duragan ve 6lii bir kiitleyi andiran varolus bi¢cimlerinin edilgen
yansimasi olarak ele verir kendini. Ciinkii Ernaux’nun da deyisiyle, sadece
zamanin belli bir aninda “insanlarin yapmayt ya da soylemeyi dogal kabul ettigi
seylerin yani sira, diistiniilmesi kitaplar ve metrolardaki afisler kadar fikralarla
da tembih edilen seylerin yaminda, bir de toplumun bile isteye olmasa da sustugu
seyler var”dir (2021: 94). Ozellikle bu sonuncu durum, durmadan olusmakta ve
yok olmakta olanin dongiisel basincina maruz kalan duyarli ruhlar igin gegerli
kilinmay1 ve bedensel olarak dogrulanmay1 bekleyen yeni habitus goriiniimleri
acisindan bazi gerilimlere neden olur. Nitekim gelecek tasavvuru, verili olanin
cergevesine sigmadigi gibi, gorece kalici egilim ve yatkinliklarin akibeti igin de
uzun siire glivenli bir ortam olusturmaz. Dirimsel devingenlik, bireysel yatkinligin
siirekliligindeki bir ¢atlaktir adeta. Bagka bir deyisle, sz konusu devinim, alelade
ve kokli degisimlerin esigindeki birisi igin “giiliimsemesi dogal olamayacak
kadar gecikmeli” (Ernaux, 2021: 111) atipik bir kisilik yapisi1 yaratir. Bourdieu’cii
habitus kavrayisi da 0yledir; simdiki zamanin pratik anlaminin nesnel kosullarin
algilanmasinda yol agtig1 bir dalgalanmadir. Habitus, bu dalgalanmaya yonelik
hisler, duygulanimlar ve algilamalar yogunlugunun bir tiir bedensel yansimasi
olarak, ne gecmis ne de gelecek zamansal bir gercekligin siirekliligi icin
giivenli bir kilavuz islevi goriir. Zira habitusun daimiligi zamansal gercekligin
kiimiilatif anlaminin siirekliliginde kopuslar yaratir. Bu anlamda “Charlie Hebdo
ve Libération okumak, devrimci bir haz cemaatine aidiyet’tir (Ernaux, 2021:
115), ama yalnizca 1973 Fransa’si kosullarinda; ve yine yalnizca belli, somut
bir zamanin tarihsel gercekligi icinde... Dolayisiyla konuya bu perspektiften
bakildiginda, denebilir ki, gelecek tahayyiilii simdide hiikiim siiren gergeklige
belli bir gegerlilik normu atfeden egilimlerin belirleyiciliginden korunmustur.
Zamanla degisen ilgi ve aliskanliklar nasil ki “toplumsal olanin bedenlerde (va
da biyolojik bireylerde) insa edilmesiyle ortaya ¢ikiyor’sa (Bourdieu, 2003: 117),
“o anda” hiikiim stiren “dayanikli ve aktarilabilir algi, begeni ve eylem sistemleri
olan habituslar” da (Bourdieu, 2003: 117) bedenlenmis zamanin ve her kosulda
simdiki zaman olan bir zamanin gerc¢ekliginin kamusal onay damgasini tagir. Ne
var ki, bu kamusal onaym verilisinde, Ernaux’nun sosyo-otobiyografik anlati
kahramaninin dolaysiz taniklig1 {izerinden yeni bir kendilik ve hakikat rejimi
insa etme cabasini cisimlestirmeye ¢alisma arayisi1 basarisiz olmaya mahkumdur;
clinkli habitusun tarihsel ve toplumsal belirleyiciliginde Bourdieu’niin s6ziinii
ettigi “tekil derinliklerin kesfi olarak kendini bilmenin” (2003: 216) mutlak ve
degismez gercgekligine yer yoktur.
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Emaux, yaklagik yetmis yillik bir bireysel, toplumsal ve tarihsel olaylar ve
gelismeler dizisini yeni olusan habitus goriiniimleri baglaminda ve ekseriyetle
teknolojinin giidimiinde bir degisimler-doniisiimler ve yeniden bi¢imlenmeler
siireci gibi okur. Bu siire¢ her ne kadar onun diiz anlatimsal bigeminde dogrusal
gibi goriinse de, aslinda dongiiseldir. Ciinkii aligkanlik, begeni, algilama ve eylem
sistemlerinin ¢izgisel gelisiminden, ilerlemesinden veya siirekliliginden degil,
ancak degisiminden sz edilebilir. Ernaux’nun biitiinciil anlatim tarzinin -adeta
Proust’u andiran edebi diskurunun- soluksuz ve derinlikli yogunlugunda, bu
diinyevilik dongiisiiniin bir yerden sonra rutin hale gelen ardigik siirekliliginden
otiirii gegicilik hissi veren, yazarin deyimiyle, basi sonu belli olmayan bir sonsuz
baslangiclar ve bitisler serisine zemin hazirlayacak bir “palimpsest his’sin 1srarh
telaffuzu goze garpar. S6z konusu hissin bu denli gii¢lii bigimde duyumsanisina
yol agan seyinse, kuskusuz giindelik yasamin zevkleri ve akigkanliklari ve
bunlar1 var eden teknolojik devrimin bag dondiiriicti geligsimi oldugu sdylenebilir
rahatlikla. 30°1u, 40’11, 50°li yillar diinyasinin mazbut, duragan, yavas ve giivenli
hayati, ayn1 teknik doniisiim sayesinde radikal bicimde degismistir. Mevcut verili
hayat ¢ok kisa bir zaman dilimi i¢inde, yerini walkmanla birlikte miizigin bedene
niifuz etmesiyle dis diinyaya kars1 oriilen yeni mahremiyet duvarlarina ve disa
kapali yeni tiirde bir bireysellige, sonrasinda playstation ve atari salonlari, oradan
da CD’ler, funk, hard rock ve rockabilly’le birlikte evlerdeki ebeveyn yoklugunu
degerlendiren gencligin hafta sonlarini aksamdan sabaha “partileyerek” gec¢irdigi
yeni eglence aliskanliklarina birakmistir (Ernaux, 2021: 139-140).

Teknigin giindelik yagam rutinlerinde yarattig1 doniisiimlerin kusaklar arasi
farki gitgide biiyiitiirken, yeni aligkanlik ve zevklerin imaline de aracilik etmesi
dogaldir. Bu durum kendini siklikla da bayram sofralarinda derinden duyumsanan
bir bosluk hissinde, Ernaux’nun deyimiyle, bir tiir “palimpsest his”te agiga vurur.
Haliyle, bu andan baglayarak, bir yanda bas dondiiriicii teknolojinin kullanim
istahina yenik diismiis gengler, 6te yanda her seye ragmen ¢ocuklarindan daha
deneyimli ve bilge olduklarina inanan, dahasi bunda israr eden yetiskin kusak
arasinda olaylara kars1 gosterilen tepkinin niteligi de degistirmistir. Teknoloji,
dar ¢evrelerin politik ufkunu kiiresel toplumun gitgide gdriiniir olan sorun, ilgi ve
uygulamalarina agarken (irk¢ilik karsithigi, 6zgiirliikler, cinsel devrim, barigsever
ekoloji, vb.), kusaklar arasi aligkanlik ve yatkinliklar zincirinin bedenden bedene
aktarimi ayn1 hizda gerceklesmez, dolayisiyla yeni olusan algilama, fark etme,
benimseme ve edinmedeki zamansal bir gecikme kusaklar arasi iliskilerde birgok
duyarlik ortiismesini sekteye ugrastir. Artik onlari, yani farkli kusaklari bir araya
getiren sey ¢agdaslik deneyimi degildir; anakronik bir duygulanimlar, diislemler,
yer yer de zorunluluklar birligidir. Genglerin kendilerini yetistiren bir onceki
kusakla zoraki de olsa siirdiirdiikleri yegane goriiniir ve giiclii bagin, okul, is
veya kamusal alanin degisik diizlemlerinde iist sinif mensubu kimseler karsisinda
hissettikleri (Bourdieu’niin de otobiyografisinin en hiiziinlii boliimiinii olusturan
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“siif nevrozu”nun) eziklik, utang, tahkir edilmislik, vb. duygular bigiminde
aciga vuruluyor olusu ise, kopukluk travmasimi daha da belirginlestirmeye
yarar. Ernaux, s6z konusu sinifsal ergenlik travmasini bir¢ok yerde vurgulama
geregi duyar. Clinkii bu hislerin varlig1 kimlige yonelik farkindaliga hizmet eder.
Kuskusuz ayni farkindalik, Seneler’in bas karakterinin habitusuna iliskin de
onemli ipuglart sunar. Ne var ki, “dis yapilarin i¢sellestirilmesinin iiriinii olan
habitus” (Wacquant, 2003: 27) dolayisiyla romanda kahraman tarafindan erken
yasta derin bir actyla birlikte idrak edilmis olan asagilanma duygusu bu genglerin
bir nevi kimligidir de. Oyleyse s6z konusu travmanin onarimi yalmzca kusaklar
aras1 bir mesele de degildir, ayn1 zamanda bunun da 6tesine gecen bir kimlik,
ne’lik sorunudur da.

Bourdieu’cti habitus nosyonu, etimolojik anlammm “aliskanlik”ta bulur;
clinkl “diinyayla etkin ve yaratic1 bir iliski olarak habit [aliskanlik] nosyonuna”
(Bourdieu, 2003: 112) referans veren kavramlardan birisidir. Ernaux, Seneler’de
oldukga derinlikli ve carpici “igeriden” gozlemler esliginde diinyayla etkin ve
yaratict bir iligki kurmanin anlamimnin 6zellikle tiiketim aligkanliklari tizerinden
nasil soysuzlagtigini da anlatir. Tiketimle birlikte hissizlesen toplumun
yurtseverlik, baglilik, seref, hatira, vb. kimi duygu ve olgulara tedaviilden
kaldiran gelisimine, daha dogru bir deyisle, yeniden kurulumuna “iyilik” duygusu
ve “iyi insanlar” adina ve kimi degerlere duydugu 6zlemle karsi ¢ikar (Ernaux,
2021: 181). Giindelik zevklerin ve egilimlerin bunca hizli degismesi, habitusun
esnekligi ve akiskanlhigi meselesini glindeme getirir. Nitekim “cevremizdeki
hichir sey” diye yazar Emnaux, “vaslanacak kadar uzun omiirlii degildi; son
stirat yenileriyle degistiriliyor, yenileniyorlardr” (2021: 184). Haliyle iliskiler
de Gyledir; bu nedenledir ki, Ernaux “tanimadigumiz insanlarla sohbet etmek,
onlara hakarette bulunmak ya da asilmak, yeni bir ben icat etmek” (2021: 206)
gibi seylerden s6z eder. Artik yeni medya bigimleri sayesinde kati sabitlerin
yavas yavas yok olmaya basladigi, “gercek hatira orami diisiik, akiskan bir
ge¢mis”in gergekliginin gitgide belirginlestigi (Ernaux, 2021: 207) yeni yasam
ve iligki tipolojileri yiirtirliiktedir. Sonugta, Ernaux, kiigiik bir kiz ¢cocugu olarak
kurgulamaya basladigi anlatisin1 yaglilik doneminin sonlarinda, “varfiginin
aldigi bedensel bicimleri ve art arda degisen toplumsal konumlar: yakalamak
tizere” (2021: 222) nihayete erdirmeye calisirken, aslinda okuyucuya, bu son
derece 6zgiin ve garpici yazinsal seriivenin ¢ok boyutlu hakikatini gostermeyi
amagclar. Adeta her satirda Bourdieu’yii dogrularcasina ve habitus’un her seyden
once toplumsallasmis bir 6znellik formu oldugunun altin1 kalin ¢gizgilerle ¢izerek
yapar bunu. Ustelik s6z konusu iliskilendirme sadece Seneler romanina dzgii
bir sey de degildir; yazar Emek Erez, ki Ayri Diinya’nin bas karakteri Denise
Lesur hakkinda diistiniirken, Ernaux’nun habitus kavramiyla kurdugu baglantiya
dikkati ¢eker: “Sosyal statii ve sinifsal konumun kisinin baskasinin bakisindaki
verini tayin ederken onemli bir etken hdline gelebildigini” belirten Erez soyle
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devam eder: “Ne giydigin, ne yedigin, konusurken hangi kelimeleri kullandigin
bile baska anlamlar: ¢cagirryor” (Erez, https://kisadalga.net, 10.12.2022). Bireyin
giyiniginin, yemek yeme tarzinin, beden dilinin, konusurken siirekli farkli
kelimeleri kullanmasinin yol a¢tig1 degisimin habitus kavramina bitistigi noktada
ise kimligin akiskanligi olgusu vardir kuskusuz. Nitekim Ernaux, kendisiyle
yapilan bir soyleside “kimligin var olmadigimin farkina vardigini” soyler ve
hemen ardindan ekler: “/nsan kim oldugunu bilmiyor, ama tarih ve donemler
araciligiyla bir sonuca variyor. Ben, birbirini izleyen donemlerimin eseriyim”
(Ernaux, https://birartibir.org, 05.12.2022). Farkli zamanlarm ve ddnemlerin
kimi egsyalar, aligkanliklar, algilar ve davranislar iizerinden bedene yazdig: tarih,
kisisel nitelikli bir tarih oldugu kadar, toplumsal bir tarihtir de. Akigkan tarihsel
ve toplumsal siireclerin tetikledigi degisim duygusunun yogunlugu ise, hemen
her zaman kimligin kemiklesmis, taslagsmis dogasina galebe calar. Nitekim
Bourdieu’cii habitus kavrami tiikketim kapitalizminin siirekli olarak heyecanlari
sermayelestiren etkisiyle ve yeni edinilmis aligkanlik, begeni yargisi ve egilimlerin
planli bigimde ve hizla eskiyen goriiniimleri yiiziinden kimi belirsizliklere de kap1
aralar. Ernaux’nun su saptamasi da tam olarak bu gergeklige isaret ediyor gibidir:
“Mutasyona ugruyorduk ama yeni bi¢imimizi tanimiyorduk” (Ernaux, 2021: 208).

Sonug¢

Yazar Annie Ernaux’nun adeta gerek bicem gerekse icerik agisindan
sosyolojik bir yapit niteligindeki “gayrisahsi otobiyografisi” olan Seneler,
kisisel deneyim ve hafizanin toplumsal ve tarihsel boyutlarina yonelik 6nemli
ipuglar1 sunar. Yazarin kendi kisisel yasam alan1 i¢inde bazen dolayli bigcimde,
bazen dolaysizca gozlemleyip taniklik ettigi olaylar, olgular, iliski bigimleri,
farkli obje, aliskanlik ve egilimler, bir toplumsal tarih¢inin titiz ve son derece
dikkatli tavrindan izler tasir. Ernaux’nun edebi-sosyolojik diskuru, yorumlayici-
coziimleyici aklin somut bir 6rnegi oldugu kadar, hafizanin bereketinin de
kusursuz bir gériiniimiinii sunar. Seneler, bir kiz cocugunun Fransiz tagrasindan
baglayarak biiyiik kent yasaminda devam eden mindr 6lgekli bliylime ve gelisme
hikayesi oldugu kadar, art alaninda ve makro ¢ercevede “tarihe tanikligin” somut
ayritilariyla doludur. Calismada, Ernaux’nun yapitinin biitiinciil muhtevasi
icinde 6nemli bir yer tutan Bourdieu’cii habitus goriinlimlerinin izleri siiriilmiis
olup, romanin yer yer siif ayrimina isnat eden bireysel ve ailevi sorunlari, kimi
zaman kendi ulusal kimliginin ayrimei, kg1, vb. politika ve uygulamalaria
yonelttigi keskin bir elestirel tavri somutlayan tezleri yazilt metinler iizerinden
tarihsel ve 6znel verideki anlam, ifade, gergeklik ve iliski Oriintiilerine odaklanan
yorumsamact (hermenétik) yontem araciligiyla c¢oziimlenmeye calisilmistir.
Yapilan analiz sonucunda, Seneler romaninin bag karakterinin farkli yasamsal
evrelerinde benimsedigi kimi diisiince, elestiri, algilama ve begeni yargilarinin
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etkisiyle somutlagsmis kimi egilimlerin ve davranig bi¢imlerinin Bourdieu’niin
habitus nosyonu tasarimi agisindan dogrulayici veriler sundugu goézlenmistir.
Genel olarak denilebilir ki, yazar Annie Ernaux, Fransiz tasrasinda dogup
biiyiimiis alt sinifa mensup bir ailenin kadin iiyesi olarak -dolayisiyla hem yogun
bicimde ataerkillik hem de tagralilik algisi i¢ine erkeklerden daha siki bir sekilde
hapsolmanin verdigi istirab1 onlardan daha fazla duyumsamis dezavantajli bir
kimse olarak- sahip oldugu diisiik kiiltiirel sermayesinin yarattig1 6zgiiven kayb1
ve asagilanmayi, kendi habitusunun farkindaligini belirginlestirecek refleksif
bir tutumla okumay1 basarmig birisidir. Bu nedenle de o, sira dist edebi anlatim
tarzinin kendisine sundugu olanaklari ve yazarlik yetenegini, deyim yerindeyse,
erken yaslarda maruz birakildigi siifsal ve sosyo-psikolojik tahribatin onarimi
isine kosmustur. Nitekim Nobel konusmasina lanetli sair Arthur Rimbaud’dan bir
alintiyla; “Ezelden beri agagi soydanim” diye baslayarak, bu iddiay1 dogrulayacak
kimi ¢ok dnemli notlar diismiistiir:

Yirmi iki yasindaydim. Tasrada bir fakiiltede, ¢cogu yerel burjuvaziye
mensup kizlar ve erkekler arasinda edebiyat o6grencisiydim.
Topraksiz koyliiler, isciler, kiiciik tiiccarlar, tavirlari, aksanlari,
kiiltiirsiizliikleri yiiziinden hor goriilen insanlar soyunun son halkast
olarak, kitap yazmanin, yazar olmann, dogustan gelen toplumsal
adaletsizligini onarmaya yetecegini diisiiniiyordum magrur ve naif
(Ernaux, www.punctumdergi.com, 10.12.2022).

Ozetle, Annie Ernaux’nun edebi mesaisi ve sosyolojik diskurunda, yalnizca
habitus goriinlimlerinin yetkin bir betimlenisi degil, ayn1 zamanda kendi sinifsal
kimligi ve benligi {izerine 6z diisliniim siirecine girebilme giiciine ve cesaretine
sahip bir karakter kurgusu da goze c¢arpmaktadir. Edebiyat ile gergek hayat
arasindaki ikiligin ortadan kalkip birbirini tamamladigi ve birbiriyle es titresime
girdigi yer de tam olarak burasidir...
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