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SABAHATTİN ALİ ŞİİRLERİNDE

KENDİNİ KEŞFETME YOLCUĞUNDA DAĞ*

Aynur KOÇAK**

Birgün kadrim bilinirse/İsmim ağza alınırsa,
Yerim soran bulunursa,/Benim meskenim dağlardır.

	

SABAHATTİN ALİ ŞİİRLERİNDE KENDİNİ KEŞFETME YOLCUĞUNDA DAĞ
İnsanlık tarihinde dağlar yükseklikleri ve göğe yakınlıkları nedeniyle özellikle kutsal olarak 
addedilmiş ve bu yönde dağlara çeşitli anlamlar yüklenmiştir. Özellikle kozmogoni mitlerinde 
dağlar, ilk yaratılış mekânı olarak değerlendirilmiş ve dağlar yaratılış sürecinde merkez olarak 
görülmüştür. Sanatçılar da dağlara yüklenen anlamlar doğrultusuna eserlerine dağları dahil 
etmişlerdir. Bu bağlamda Sabahattin Ali’nin şiirlerinde dağların en kuvvetli imgelerinden biri 
olduğu görülür. Bu çalışmada, dağları meskeni edinen sanatçının dağlarla ilgili dizeleri incelenmiştir. 
İncelenen dizelerden yola çıkılarak dağlar “merkez mekân olarak dağ”, “kendini keşfetme yolunda 
dağ”, “arınma-dengelenme mekânı dağ” başlıkları altında ele alınmıştır. Sanatçı, Tanrı’ya yakın 
olan, yüce ve yücelmekle ilişkili yönde kendini rahat hissederek dağlarda huzur bulur. Sanatçılara 
ilham veren bir güce sahip olan dağ, özellikle zorluğun ve özgürlüğün sembolü olarak eserlere 
yansır. Heybetli dağların yarattığı duygu, Sabahattin Ali’nin şiirlerinde ihtiyaç duyduğu güvenin 
merkezini oluşturur.. Dağlar, şair için bir inziva alanı, saklı bir merkez gibidir. Dağın mesken 
yani ev kabul edilişi, dağ-ev-insan özdeşliğini düşündürür. Şiirlerde insan bedeni doğrudan dağ 
ile özdeşleştirilerek, makro-kozmos, mikro-kozmos özdeşliği kurularak kutsallıkla doğrudan 
ilişkili merkezden söz edilir. Şiirlerde dağlar ve sanatçının kendisi arasında yarattığı ilişkinin iki 
yönü görülür. Dağların hem mecaz hem de gerçek anlamda kullanılması anlam derinliği açısından 
zenginlik yaratmıştır. Dağ, tepe de sınır simgesidir. Şiirlerde maceralara dağlara çıkılarak başlanır. 
Dağ yolculuğu, bir çeşit manevi, içsel bir serüveni temsil eder. Bireyin kendi güvenli alanından 
ayrılıp kendini keşfetme yolculuğuna çıkması ve dağa tırmanması ve mesken olarak dağları seçmesi 
yaşamda bozulmuş olan dengenin yeniden kurulması için gereklidir. Dağlar, insanlığın imge 
dünyasında, bir merkez olma özelliği kadar ayrıca “eşik yaratması” açısından da anlam zenginliği 
taşıyan sembollerdendir. Bir insanın varoluşu arka arkaya aşması gereken eşiklere göre düzenlenir. 
Sanatçının şiirlerindeki dağlar, “özgürlük”, “olgunlaşma” ve “kendi benliğini bulma” mekânlarıdır. 
Dağlar, şair için bir inziva alanı, saklı bir merkez gibidir. Yüce dağların yarattığı duygu, Sabahattin 
Ali’nin şiirlerinde ihtiyaç duyduğu güvenin merkezini oluşturur.
Anahtar sözcükler: Sabahattin Ali, şiir, dağ, merkez, eşik, yolculuk, analitik psikoloji, kendilik.
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LA MONTAGNE DANS LES POÈMES DE SABAHATTIN ALI ET LA QUÊTE DE SOI
Dans l’histoire de l’humanité, les montagnes, de par leur hauteur et leur proximité au ciel, sont 
considérées comme particulièrement sacrées et diverses significations leur sont attribuées à 
cet égard.  Surtout dans les mythes de la cosmogonie, les montagnes sont estimées comme le 
premier lieu de la création et le centre de son processus. Quant aux artistes, ils intègrent dans leurs 
œuvres les montagnes, conformément aux significations qui leur sont attribuées. Dans ce cadre, la 
montagne apparaît comme l’une des images les plus impressionnantes dans la poésie de Sabahattin 
Ali pour qui celle-ci constitue un véritable foyer. Cette étude se propose d’étudier sous les titres 
« la montagne comme espace central», « la montagne et la quête de soi », « la montagne comme 
espace de purification et d’équilibre »  les poèmes où cette image est utilisée.  En effet, l’auteur 
retrouve la paix dans les montagnes sous l’effet du réconfort que lui procure la proximité à Dieu. 
Source d’inspiration, la montagne se manifeste dans les œuvres, notamment comme symbole de la 
difficulté et de la liberté. Pour Sabahattin Ali, les montagnes majestueuses inspirent le sentiment de 
sécurité. Elles deviennent un abri, un centre caché. Le fait que la montagne est considérée comme 
un foyer suggère le rapprochement montagne-foyer-homme. Dans les poèmes, le corps humain est 
directement identifié à la montagne et la montagne associée à la sainteté.  Les poèmes révèlent deux 
différents aspects du rapport que le poète établit entre sa propre personne et la montagne. Au sens 
figuré, la montagne est riche en significations et la montagne est également symbole des frontières. 
Dans les poèmes, les aventures commencent au moment où on se rend à la montagne. Le voyage 
en montagne représente une sorte d’aventure spirituelle et intérieure. Quitter son propre espace de 
sécurité et se lancer dans une quête de soi, escalader des montagnes et en faire son foyer permettent 
de rétablir l’équilibre perturbé de la vie. Dans l’imagination de l’homme, les montagnes sont riches 
de sens du fait qu’elles deviennent tantôt un « centre » et tantôt un « seuil ». En effet, l’existence 
de l’homme s’organise en fonction des seuils qu’il doit franchir les uns après les autres. Ainsi, dans 
les poèmes de Sabahattin Ali, les montagnes sont des espaces de « liberté», de « maturation » et de 
« quête de soi ». 
Mots-clés : Sabahattin Ali, poésie, montagne, centre, seuil, parcours, psychologie analytique, soi.

THE MOUNTAIN ON A JOURNEY OF SELF-DISCOVERY IN SABAHATTİN ALİ 
POEMS

In the history of mankind, mountains have been considered especially sacred due to their height 
and proximity to the sky, and various meanings have been attributed to mountains in this regard. 
Especially in cosmogony myths, mountains were considered as the first place of creation and 
mountains were seen as the center of the creation process. Artists have also included mountains 
in their works in line with the meanings attributed to them. In this context, mountains are one of 
the strongest images in Sabahattin Ali’s poetry. In this study, the verses of the artist, who made the 
mountains his home, about the mountains were analyzed. Based on the analyzed verses, mountains 
are discussed under the headings “mountain as a central place”, “mountain on the way to self-
discovery”, “mountain as a place of purification-balancing”. The artist finds peace in the mountains 
feeling comfort in that it is close to God and associated with the sublime and exalted. The mountain, 
which has the power to inspire artists, is reflected in the works, especially as a symbol of hardship 
and freedom. The feeling created by the majestic mountains forms the center of the confidence 
Sabahattin Ali needs in his poems. Mountains are like a retreat for the poet, a hidden center. The 
acceptance of the mountain as a dwelling, a home, suggests the identity of mountain-home-human. 
In the poems, the human body is directly identified with the mountain, the identity of macro-
cosmos, micro-cosmos is established and the center directly related to holiness is mentioned. The 
poems show two aspects of the relationship between the mountains and the poet himself. The use 
of mountains both figuratively and literally creates richness in terms of depth of meaning. The 
mountain and the hill are also border symbols. In the poems, adventures begin by going to the 
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mountains. The mountain journey represents a kind of spiritual, inner adventure. Leaving one’s 
own safe space and embarking on a journey of self-discovery, climbing mountains and choosing 
them as one’s abode is necessary for the restoration of the balance that has been disturbed in life. 
Mountains are among the symbols that carry a wealth of meaning in terms of “creating a threshold” 
as well as being a center in the image world of humanity. A human being’s existence is organized 
according to the thresholds he/she must cross one after another. The mountains in the poems of 
the poet are places of “freedom”, “maturation” and “finding one’s own self”. Mountains are like a 
retreat for the poet, a hidden center. The feeling created by the lofty mountains constitutes the center 
of the security that Sabahattin Ali needs in his poems.
Keywords: Sabahattin Ali, poetry, mountain, center, threshold, journey, analytical psychology, self.

Giriş
Tabiat ve onu seyreden insan arasındaki ilişki, insanın var olma serüveni 

kadar eskidir. İnsanın hayatı ve kendini anlamlandırma sürecinde, denilebilir ki 
ilk öğretici, “tabiat” olmuştur. Mitos, destan ya da masallarda insan ve tabiat 
arasındaki ilişkinin birçok örneğine rastlanır. Anlatı dünyasında, destan ve efsane, 
masal, halk hikâyeleri gibi türler, yerlerini romana ve çağdaş şiire bırakırken 
“insan ve tabiat” arasındaki güçlü ilişki yine ayrılmaz birlikteliğini sürdürmeye 
devam eder.

Türk edebiyatında, Milli Edebiyat Dönemi ile başlayan dilde sadeleşme 
çabaları, Cumhuriyet Dönemi’nde güçlenmiş ve şiirlerini, halk şiiri tesiri ile 
kaleme alan şairler “tabiat ve insan” arasındaki bağdan faydalanmıştır. Edebiyat 
dünyasına şiirle başlangıç yapan Sabahattin Ali (Özkırımlı, 2015: 7) de pastoral 
şiir özelliği gösteren lirik ve asi ruhlu şiirlerinde, halk şiirinin tesiri altındadır. 
Nazım birimi olarak dörtlük kullandığı ve hece ölçüsüyle yazdığı şiirlerinde 
bir ozan gibi tabiat alegorilerinden faydalanır. Tabiat unsurları, sanatın farklı 
dallarında kendine yer bulmaya devam ederken, Sabahattin Ali’nin de çeşitli 
tabiat unsurlarına olan yakınlığı daha da belirginleşir. Bu unsurların başında 
“dağ” gelir.  

Türk şiirinde dağ imgesi hayat vericidir, dinamiktir; umuttur; dosttur; 
özlemdir; engelleyicidir; yalnızlıktır; onurdur; çekilen çiledir; ihmal edilmiş 
insanların mekânıdır (Durak, 2003:63-67).  Aksan’a göre, “şiir dilinde dağların 
çağrıştırdığı duygular imgelerle anlatılır. İmge, en kısa ve öz tanımlamasıyla 
sanatçının çeşitli duygularıyla algıladığı özel, özgün bir görüntünün dile 
aktarılışıdır” (1993:32). Sabahattin Ali’nin şiirleri incelendiğinde dağların, şairin 
en kuvvetli imgelerinden biri olduğu görülür. Sağlam’a göre, “Sabahattin Ali, 
dağ imgesini hem retorik hem de iç dünyasında yaşadığı duygu ve düşünceleri 
yansıtmak için kullanır” (2020: 86). Sabahattin Ali’nin Köprünün Çocukları ve 
Köprüde Sabah adlı şiirlerinde bir manzara içindeki dağ görüntüsü dikkat çeker. 
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Şairin dünyasında ve benliğinde dağın önce kendisi, sonra imge dünyasındaki 
yeri şekillenir. Güneş dağların ardından doğar ve gün sonunda kaybolurken 
dağlar renkten renge bürünür: 

Güneş karşı dağlardan çıkarken yavaş yavaş
Köprüde görülüyor hararetli bir telaş (75)
	 …
Dağ dudaklarını boyar pembe bir tüyle (79)

Şair, Dağlar adlı şiirinde dağların başlarının göğe yakınlığını ve dağlardaki 
kuşların da ötüşlerinin heybetli olduğunu dile getirirken dağlardaki taşların kabine 
benzediğini belirterek dağların taşlarıyla kendi kalbi arasındaki benzerlikten söz 
eder. Sanatçının dağların gerçek ya da mecaz anlamda kullanımlarının yanı sıra 
“merkez oluşturma” ve “eşik görevinde bulunma” özellikleri ile de semantik 
derinlik yarattığı tespit edilir. Böylece “tabiat ve insan” arasındaki ilişkinin 
“Sabahattin Ali ve dağlar” özelindeki yansıması ortaya çıkar.

	
	 Merkez Mekân Olarak Dağ
	 Yeryüzünde yaşayan insan, Tanrı katının bulunduğu göklere daha yakın 

olma isteği doğrultusunda yüksek yerlere kutsallık atfetmiştir. Dağların kutsal 
oluşu ve onlara karşı tâzimde bulunulması, Tanrı ’ya en yakın yerler olarak kabul 
edilmeleri, daha gelişmiş dinlerde ise Tanrı’nın yüceliğini ve aşkınlığını sembolize 
etmelerinden ileri gelmektedir (Harman, 1993:402). Yüceliği, yüksekliği, 
dikeyliği, gökyüzüne yükselen noktasıyla, ıssızlığı ve esrarlı havası ile insanların 
kutsiyet atfettiği doğa unsurlarından biri olan dağ, insanlık tarihi boyunca önemli 
görülmüştür. Her şeyden üstün ve önemli görülen dağ, “Tanrının ayrı bir zaman ve 
mekânda insanlarla bir araya geldiği ilahi bir buluşma yeri”, “dünyanın “kozmik 
merkezi”, “kutsalın ikamet yeri”, “hayal ve vahyin geliş mekânı”, “hayat ve ölüm 
kaynağı”, “yeryüzünün spiritüel merkezi ve cennetle birleşme ekseni” olarak 
tasavvur edilmiş ve bunun sonucu olarak da “yeniden doğumu” simgelemiştir. 
Böylelikle dağ, çok yönlü, çok anlamlı, kutsal simgelerden biri olarak dikkat 
çekmektedir (Eck, IX/6212; Wilkinson 2011: 29). 

Çeşitli kültürlerde dağlar, “gökyüzünün direği” olarak tasavvur edilmiş 
ve tapınakların da kozmik dağın karşılığı olduğuna ve yeryüzü ile gökyüzünü 
birbirine bağladığına inanılmıştır. Eliade, dağların pek çok mitolojik anlatıda axis 
mundi (evrenin ekseni) bir bağlantı merkezi olma özelliğiyle ön plana çıktığını 
ifade eder. Çok sayıda kültürde merkezde yer aldığı tasavvur edilen mitik veya 
gerçek dağlardan da öz edilir.  Mezopotamya kozmolojisinde taht, tapınak ve 
kozmik dağ, merkez simgeciliğinin aynı anlamdaki dile getiriliş biçimleridir 
(1991: 19).
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Sanatçılara ilham veren bir güce sahip olan dağ, özellikle zorluğun ve 
özgürlüğün sembolü olarak eserlere yansır. Heybetli dağların yarattığı duygu, 
Sabahattin Ali’nin şiirlerinde ihtiyaç duyduğu güvenin merkezini oluşturur. Bu, 
Sabahattin Ali’nin varlığının da merkezi gibidir. Onun için, hem bir sığınak, hem 
bir dost yüzüdür: 

Akşam sular karardı mı
Bir dağa versem ardımı
İçimi yakan derdimi
Sağır göklere anlatsam (33)

Sabahattin Ali’nin Dağlar şiirinde insan bedeni doğrudan dağ ile 
özdeşleştirilerek, makro-kozmos, mikro-kozmos özdeşliği kurulur. Bununla 
birlikte saçlarının kar oluşu, onun yaşının ileri olduğuna yani tecrübe sahibi, 
görmüş geçirmiş olduğunu gösterir. Ancak yaşı ileri de olsa “deli rüzgârlar” 
içteki coşkusunun, heyecanının kaybolmadığına işaret eder.

Başım dağ saçlarım kardır
Deli rüzgârlarım vardır
Ovalar bana çok dardır
Benim meskenim dağlardır. (31)

Şair, ova gibi geniş düzlüklere değil, dağ gibi yükselen yerleri mesken olarak 
tanır. Buraya mekânın yatay ve dikey yapılanması bağlamında bakılırsa, şair 
Tanrı’ya yakın olan, yüce ve yücelmekle ilişkili yönde kendini rahat hissetmekte 
ve orada huzur bulmaktadır. Dağın mesken yani ev kabul edilişi, dağ-ev-insan 
özdeşliğini düşündürmektedir. Bir başka deyişle sanatçı, kutsallıkla doğrudan 
ilişkili merkezde bulunmak istemektedir. Sabahattin Ali, bu merkeze gitme 
arzusunu “yüce dağlara şahlanmak” (51) şeklinde dile getirir.  O, dertlerini 
yüklenip dağ başına giderek Tanrı’ya ulaşmayı şu dizeleriyle dile getirir:

Bir yüce ormana dalıp
Ya bir dağ başına gelip,
Beni yaradanı bulup (33)

Dağların uzaktan seyredilmesi ve imge dünyasının zenginleşmesi ile beraber 
Sabahattin Ali’nin şiirlerinde alegorik anlamda kullandığı dağ figürleri ön plana 
çıkmaya başlar. Örneğin her şeyden azade olma arzusu, ulaşılamaz bir sınır görevi 
gören dağlarda kendisi ile baş başa kalma düşüncesini şekillendirir. Dağlar, şair 
için bir inziva alanı, saklı bir merkez gibidir.
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Şehirler bana bir tuzak
İnsan sohbetleri yasak
Uzak olun benden uzak
Benim meskenim dağlardır (31)

Sabahhattin Ali aşağıdaki dizelerinde dağların zamanından da söz etmektedir. 
Dağların zamanı kalp ve kuşlar üzerinden verilir. Kalbin atışı gibi ritmik ve 
kuşların ötüşü gibi süreklidir. Ancak kuşun ötüşü “heybetlidir”. Çünkü onun 
temsil ettiği zaman kutsaldır, sıradan zamana benzemez. Zamanın kutsallıkla 
ilişkisi göğe yakınlığı ile anlatılmaktadır. Bununla birlikte bu dağ sevginin hâkim 
olduğu bir yerdir çünkü her taş, duyguların en yücesi olan sevginin yeri, kalbe 
benzemektedir.

Kalbime benzer taşları
Heybetli öter kuşları
Göğe yakındır başları
Benim meskenim dağlardır (31)

Kendini Keşfetme Yolunda Dağ
Dağlar, insanlığın imge dünyasında, bir merkez olma özelliği kadar ayrıca 

“eşik yaratması” açısından da anlam zenginliği taşıyan sembollerdendir. Bir insanın 
varoluşu arka arkaya aşması gereken eşiklere göre düzenlenir. İnsan yaşamının 
bazı aşamalarında insan “liminal” (eşik) bir durumda yani bir öncekini terk edip 
yeni bir dünyaya adım atmanın eşiğinde bulunur. Dağ simgesi, epik anlatılarda 
kahramanların cesaret ve üstünlüklerini dile getirmek için sık sık karşımıza çıkar.

 Mitolojk anlatılarda, efsanelerde ya da masallarda kahramanın karşısına çıkan 
ve çoğunlukla aşması gereken dağ simgesi, hem insanların doğayla iç içe olduğu 
dönemlerin bir uzantısı, hem de kolektif bilinçdışının farklı yorumlanmaya açık 
önemli bir tezahürüdür. Kara Tekgül’e göre, masallarda olgunlaşma göstergesi 
olarak masal kahramanının dağların ardına gitme isteği ya da dağların ardında 
savaşma arzusu, kahramanın kendi yaşadığı dünyanın ötesini düşünmesi, 
dağların ardını merak simgesiyle verilir Kahramanın belli bir olgunluk seviyesine 
geldiğini gösteren bu durumla artık bilinçdışının keşfi başlayabilir. Dağ, tepe de 
sınır simgesidir. Kahramanlar, derin erginlenme alanına ancak dağı aşarlarsa 
girebilirler. Böylece dağ, “büyülü eşik” kavramıyla da örtüşmüş olur (2020: 120). 
Sabahattin Ali şiirlerinde maceralarına dağlara çıkarak başlar:  

Ve kulaklar sözlerime sağırlaşınca
Bir ihtiras duyup vahşi maceralara
Çıkıyorum bulutları aşan dağlara. (58)

 Frankofoni, 2023/ 2, Sayı 43, 23-32



29

Dağ simgesi, ruhani yükselmenin sembolüdür. Yatay ve dikey boyutların 
sembolizmi üzerinde yorumlar yapan Guénon, “dikey eksen “Göğün İradesi”nin 
tezahürünün metafizik yerini temsil ettiğini” belirttikten sonra ve “Bir varlığın 
temelinde dikey eksenin –kemâle götüren ve sınırı belirsiz ve açık bir küremsi 
figürüyle temel edilen- “evrensel yol”un bir hususileştirilmesi olan “kişisel 
yol”un sembolü olduğunu söyleyebiliriz” (2001:156) şeklide dikey eksenle ilgili 
yorum yapar. Mezopotamya kültürlerinde dağın “öte dünyanın eşiği” anlamı da 
vardır. Ruhlar ölüler dünyasına dağlardan geçerek girerler Asur dilinde de ölmek 
anlamında için “dağlara yapışmak” deyişi kullanılır (Eliade, 2020: 24-25). Dağ 
yolculuğu, bir çeşit manevi, içsel bir serüveni temsil eder. Bireyin kendi güvenli 
alanından ayrılıp kendini keşfetme yolculuğuna çıkması ve dağa tırmanması 
ve mesken olarak dağları seçmesi yaşamda bozulmuş olan dengenin yeniden 
kurulması için gereklidir. Analitik psikolojide dağın yüksekliği ile kahramanın 
yetişkin kişiliği sembolize edilir. Dağın genellikle ego ile bilinçdışı arasındaki 
sınırı temsil ettiği görülür. Dağ simgesinin büyüklüğü kahramanın yetişkin 
kişiliğine bir göndermedir (Jung, 2016: 167). Önemli bir mekân olarak karşımıza 
çıkan dağ, eşiği, sınırı simgeler. Dağa tırmanmak, tıpkı yaşamdaki hedeflere 
ulaşabilmek için, insanın kendini yenilemesine ve çabalamasına benzer. 

Sabahattin Ali’nin şiirleri incelendiğinde dağlar ve kendisi arasında yarattığı 
ilişkinin bu iki yönü dikkat çeker ayrıca dağların hem mecaz hem de gerçek 
anlamda kullanılması anlam derinliği açısından zenginlik yaratır. Simgesel 
olarak dağ, “özgürlük”, “olgunlaşma” ve “kendi benliğini bulma” mekânları 
olarak dikkat çeker: 

Şehirler bana bir tuzak
İnsan sohbetleri yasak
Uzak olun benden uzak
Benim meskenim dağlardır (31)

Yukarıdaki dizelere şair, şehirleri tuzak olarak görmektedir. Tuzak bir şeyi 
yakalamada kullanılır ve yakaladığının özgürlüğünü elinden alır. Şehirlerin tuzak 
oluşu, onun tehlikeli ve özgürlüğü kısıtlayıcı olarak görüldüğünü göstermektedir. 
Bununla birlikte insanların sohbetleri şairin kendine koyduğu bir yasaktır. Çünkü 
insanlarla sohbet, onlarla olmayı ve onlara benzemeyi gerektirdiğinden, onu şehir 
tuzağına çekmektedir. O nedenle araya mesafe/sınır koyar. Diğer insanlardan 
uzaklaşır, kendisine yaklaşılmasına da izin vermez. Sabahhatin Ali, şehri değil, 
dağları tercih eder. Bir anlamda kaos olarak gördüğü şehri değil, kozmos olarak 
gördüğü dağlara yönelir. Sanatçı, “Rüzgar” adlı şiirinde “vahşi maceralara” 
çıkmak için “bulutları aşan dağlara” çıkar. Sanatçıya göre dağlar diktir, geniştir.   
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Çıkıyorum bulutları aşan dağlara.
Tanrıların başı gibi başları diktir,
Bu dağları saran sonsuz bir genişliktir,
Bakıyorum aşağılarda kalan hiçliğe. (58)

Arınma-Dengelenme Mekânı Dağ
 Dağ, tıpkı deniz, göl, akarsu gibi ayrıcalığı olan, insanoğlunun keşfetme 

ve onunla olma duygusu taşıdığı, hayranlık duyduğu kutsadığı yerdir. En eski 
devirlerden beri yeryüzü üzerinde kendilerini ayrıcalıklı kılan belli ettiren 
yükseklikleri, gökyüzüne yakınlıkları dolayısıyla dağlar insanların gözünde 
ululuk, yücelik ilahilik simgesi olarak kabul edilmiştir. Dağ, bilinmezliğin 
mekanıdır. Dağlar ulaşılmazlığı, yükseklikleriyle bireye yücelik duygusu verir. 
Dağ, insanın kendini tanıma, yalnızlık, korku, güven gibi yoğun ruh hallerini 
yaşadığı ve özellikle bilinçdışına temas ettiği mekanlardan biridir. 

Sabahattin Ali’nin bilinçdışına teması “akşam”, “karanlık sular” ve “sağır 
gökler” ifadelerinden yola çıkarak değerlendirilebilir. Sanatçı, akşamın 
karanlığında sırtını dağa vermeyi arzulamaktadır: 

Akşam sular karardı mı?
Bir dağa versem ardımı,
İçimi yakan derdimi
Sağır göklere anlatsam. (33)

	
Şair, içini sayıp dökmekten de yorulur. Bazen ve en gözde dostunda yaşar 

matemini, melankolisini, kendi varlığının gamlı haline ancak orada göğüs 
gerebilir:	

Anlayamam kederimi
Bir ateş yakar derimi
İçim dar bulur yerimi
Gönlüm dağlarda bunalır (34)

	
Dağ imgesi, bazen şairin kendisi olur, bazen dostu bazen de en gözü pek 

rakibi ve engeli ancak ondan hiç vazgeçmez: 	
Dağları aşınca başım
Geri kaldı her yoldaşım
Gel sevdiğim gel kardaşım
Ben yine sana vurgunum (52)
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Sevdiği kadınlarla aşkını dağlarda yaşamak ister. Dağ objesi onun şiirlerinde 
duygu, düşünce ve hayallerini görünür hale getiren bir metafora dönüşür. Aşkı, 
sevdayı yaşarken de dağlarla anlatır kendini. Benliğindeki kendine güvenmeye 
rağmen yine de alabora oluşunu, dağın konumu ile betimler:	

Denizler gibi derindim
Gözlerine sığ göründüm
Karlı dağlardan serindim
Sana sokuldum yandım hey (44)	

Dağlar, insanın arındığı, ruhsal deneyimleri yaşadığı yerdir:
Burda insan duman gibi genişler, büyür.
Bu dağlarda ıstıraplar, sevinçler büyür.
Buralarda her düşünce sona yakındır,
Burda her şey bizden uzak, ‘O’ na yakındır.
Burda yoktur insanların düşündükleri,
Rüzgar siler kafalardan küçüklükleri. (58)

 
Şairin döneceği yer, kendi meskeni olan dağlardır. Sevgisi artık kutsal sevgi 

ile birleşecektir. Bu çoğalarak geri dönüş, yeni başlangıç ve yaratım ile de 
ilişkilendirilebilir çünkü rüzgârın dönüştürme, hayat verme gibi güçleri vardır.

Yarimi ellere verin
Sevdamı yellere verin
Yeller, bana gönderin
Benim meskenim dağlardır (31)

Sonuç olarak, Sabahattin Ali’nin şiirleri incelendiğinde dağların, şairin en 
kuvvetli imgelerinden biri olduğu görülür ve dağlarla ilgili önemli ayrıntılara 
yer verilir. Sanatçı için dağlar özellikle önem arz eder ve dağları meskeni olarak 
vurgular. İnsanlık tarihinde dağa önem verilmesi, merkez mekân görülmesi ve 
kutsal addedilmesi dikkat çeker. Bu kabuller doğrultusunda sanatçının şiirlerinde 
de dağın merkez mekân olarak algılandığı görülür. Halk anlatılarında dağ, 
bilinç seviyesinden bilinçdışına geçişin simgesi olarak bulunur ve diğer ifadesi 
de olgunlaşma ve kendi benliğini bulma mekânıdır. Eşik olarak görülen dağ, 
anlatılara paralel olarak Sabahattin Ali’nin şiirlerinde de kendini keşfetme ve 
arınma, dengelenme mekânı olarak dikkat çeker.
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